e
A
"

x_\ -

e
e

b

id AT "j‘ A _:-."'I!I'.-
AT
Eine Handreich
der P

o7
M W I
o 1y .
e b= -\..TI--:—l i
bt . o
A et
. R e
] - 1 gy

L

oy

ung fiir Lehrpers
rimar- und Sekundarstuf

)

11.‘;5' o

one

T
-_'_ ie
hy
:- L]
a g
N

"Ll
-
g

i:#”‘

=
3
4
o Al
i

L,

Ko



1

padagogische hochschule schwyz "R TIER|PARK GOLDAU

Impressum

Herausgeber Padagogische Hochschule Schwyz (www.phsz.ch) und
Natur- und Tierpark Goldau (www.tierpark.ch)

Konzept und Autor Prof. Dr. Dr. Jirgen Kiihnis

Beratende Arbeitsgruppe Corinne Rossacher (Primarlehrerin)
Heinz Biedermann (Fachlehrer Natur+Technik)
Rainer Kiihnis (Gewasserdkologe)
Andreas Méder (Leiter Naturférderung und Bildung Natur- und Tierpark Goldau)
Claudia Mesterhazy (Leiterin Bibliothek PHSZ)

Zitierung Kihnis, J. (2025). Lernort Natur - mit Kindern und Jugendlichen die
biologische Vielfalt an und in Gewassern entdecken. Eine Handreichung
flr Lehrpersonen der Primar- und Sekundarstufe.

Fotonachweis Jirgen Kihnis (Abb. 1a/b, Abb. 3c, Abb. 4a/b, Abb. 5, Abb. 6b/c, Abb. 8c, Seite 19,
Abb. 9a-d, Seite 22-23, Abb. 10a, Abb. 14a, Abb. 14c, Abb. 15a/b, Abb. 16b, Seite
42, Seite 44, Seite 503, c, e, f, Seite 52-53, Seite 56-57, Seite 58 a/b, Seite 60 a/b,
Seite 61, 68 b-d, Seite 70d, Seite 74 b/c, Seite 78 d, €)
Rainer Kiihnis (Seite 5, Abb. 7b, Abb. 8a/b, Abb.10c, Abb. 11, Seite 27, Seite 28-29,
Abb. 13a-c, Seite 31, Abb. 15¢, Abb. 17, Abb. 19, Seite 40, Seite 58d, Seite 59 a-d,
Seite 64 a-e, Seite 65, Seite 66-67, Seite 70 b, c, e, f, Seite 71, Seite 72-73, Seite 74 a,
d, Seite 76, Seite 78 a-c, g, Seite 80, Seite 82 a-f, Seite 84-85)

Thomas Reich (Abb. 3a/b, Seite 15, Abb. 7a/c, Abb. 8a/b, Abb. 10b, Abb. 163,
Abb. 16c, Seite 50 d, Seite 58 c, Seite 78 1)

Sandra Bichi (Seite 25)

Jonas Barandun (Seite 41)

Albert Marty (Seite 42-43)

Andreas Meyer (Abb. 14b, Seite 70a)

Georg Jager (Seite 68a, Seite 72-73 Materialien)

Kreation und Layout Vincent Keller (grafikel, Luzern)
lllustrationen Georg Jager (www.gestaltung.li)
Lektorat Barbara Ospelt-Geiger

© Padagogische Hochschule Schwyz und Natur- und Tierpark Goldau
Alle Rechte vorbehalten. Die Handreichung ist fiir den persénlichen Gebrauch in Schulen gedacht.




Inhaltsverzeichnis

Einflhrung

Sachinformationen /
Hintergrundwissen

Umsetzungsideen
fur den Unterricht

Anhang

Geleitwort

Einleitung und Dank

Aufbau und Verwendung der Handreichung
Bezug zum Lehrplan 21

Grundlegende Hinweise zur Erkundung von Gewassern

Wasserschloss Schweiz

Gewasser haben viele Gesichter

Vielfalt unter besonderen Lebensbedingungen
Was wachst an und in Gewdssern?

Tierische Bewohner von Wasserlebensraumen
Ubersicht zur Fauna in Schweizer Gewéassern
Empfindliche und bedrohte Okosysteme
Naturnah oder naturfern?

Exkurs: Moore

Verwendete Literatur

Weiterfiihrende Informationen

Didaktische Hinweise
Informationen zu den Lernbausteinen
Lernbausteine (inkl. Selbstkontrollen)

Experiment Oberflachenspannung (Wasserlaufer)

Lésungen zu den Lernbausteinen
Kopiervorlagen

Uber den Autor

10

14

17

24

34

36

39

42

a4

45

47

48

50

70

88

92

99



e zum Inhaltsverzeichnis )

o]y
-
-
|
i -
-
e
§=
LL]

Geleitwort

Gewasser sind vielgestaltige Lebensraume und zéhlen
neben Wiesen und Waldern zu den pragendsten Land-
schaftselementen. Stehende und fliessende Gewasser
bereichern unsere Lebenswelt, liefern uns Trinkwas-
ser, sind beliebte Orte der Naherholung und wichtige
Lebensgrundlage fir viele Pflanzen und Tiere. Selbst
temporare Kleinstgewasser wie Tumpel beherbergen
eine grosse biologische Vielfalt. Gleichzeitig zéhlen
aquatische Okosysteme zu den besonders gefahrdeten
Lebensrdumen. Viele Gewasser sind durch menschliche
Einflisse beeintrachtigt.

Um ein dahingehendes Bewusstsein zu schaffen und

ein Verstandnis fir die Bedeutung von intakten Ge-
wasserlebensrdumen aufzubauen, ist Sensibilisierung
wichtig, die bereits im Kindes- und Jugendalter ansetzt.
Mit dieser Publikation méchten die Padagogische
Hochschule Schwyz (PHSZ) und der Natur- und Tierpark

Einleitung und Dank
Liebe Lehrpersonen und Studierende,

Ob Timpel, Weiher, Teich oder Bach - an und in unse-
ren Gewassern gibt es viel zu entdecken! Vor allem das
Leben unter Wasser ist vielen Menschen unbekannt
und Ubt insbesondere auf Kinder eine grosse Faszi-
nation und Anziehungskraft aus. Um ein Verstandnis
fir 6kologische Zusammenhange und die Empfind-
lichkeit von aquatischen Okosystemen aufzubauen,
sind originale Begegnungen und entdeckende Zugange
(neben der thematischen Behandlung im Schulzimmer)
eine Grundvoraussetzung. Bei Erkundungen von nahe-
gelegenen Wasserlebensraumen lernen Schiilerinnen
und Schiiler nicht nur Merkmale, Unterschiede und
Gemeinsamkeiten verschiedener Gewasser kennen,
sondern setzen sich auch mit Ursachen und Wirkungen
menschlicher Eingriffe auseinander. Dies hilft auch Be-



Goldau (NTPG) eine praxisnahe Unterstlitzung fir diese
thematische Auseinandersetzung im Schulkontext
bieten. Beide Institutionen pflegen seit Jahren eine
enge Kooperation im Umweltbildungsbereich und der
Aus- und Weiterbildung von Lehrpersonen.

Im aktuellen padagogischen Dossier werden Lehrper-
sonen und Lernenden die Vielgestaltigkeit und Bedeut-
samkeit unserer aquatischen Okosysteme naherge-
bracht und Einblicke in die biologische Vielfalt unter
und Uber Wasser erdffnet. Die von Jirgen Kihnis aus-
gearbeitete Handreichung vermittelt grundlegende und
anschaulich visualisierte Sachinformationen, zahlreiche
Praxisideen sowie weiterflihrende didaktische Anregun-
gen fir die Umsetzung im Unterricht. Aufgrund seiner
grossen Expertise in der Biodiversitatsbildung und der
beratenden Mitwirkung verschiedener Fachpersonen
aus seinem Netzwerk ist eine sehr informative und

griffe wie naturnah und naturfremd sowie den Zustand
unserer Landschaft besser einordnen und beschreiben
zu kénnen.

Die vorliegende Handreichung stellt Ihnen hierzu
sachdienliche Informationen und Ideen fiir die Unter-
richtspraxis bereit. Das padagogische Dossier richtet
sich an Lehrpersonen und Lernende der 5. bis 7. Klasse
und orientiert sich am Fachbereichslehrplan «Natur,
Mensch, Gesellschaft»> (NMG).

Ich bedanke mich an dieser Stelle bei allen involvierten
Personen und Institutionen, die zur Ausarbeitung des
vorliegenden Werkes beigetragen haben. Ein be-
sonderer Dank geht an die beteiligten Stiftungen, die
durch ihre grossziigige finanzielle Unterstiitzung dieses
Umweltbildungsprojekt ermdglicht haben. Ein weiterer

Einfihrung

benutzerfreundliche Orientierungshilfe fiir die Themati-
sierung unserer Wasserlebensraume entstanden.

Wir sind Uberzeugt, dass diese Handreichung einen
wertvollen Beitrag leisten wird, damit sich Kinder und
Jugendliche unsere spannenden, gewassergebunde-
nen Lebensgemeinschaften und Aspekte der Okologie
lebensah erschliessen kdnnen.

Prof. Dr. Kathrin Futter
Rektorin der Padagogischen Hochschule Schwyz

Katrina Wenger
Direktorin des Natur- und Tierparks Goldau

Dank gebuihrt meinen Kolleginnen und Kollegen der
beratenden Arbeitsgruppe sowie den Studierenden des
Vertiefungsmoduls «Draussen unterrichten» fur ihre
wertvollen Anregungen und Rickmeldungen sowie die
Erprobung der Unterrichtsmaterialien. Und schliesslich
danke ich den involvierten Grafikern fiir die hervor-
ragende Zusammenarbeit und kreative Gestaltung des
vorliegenden Produktes herzlichst.

Ich wiinsche Ihnen ein spannendes «Eintauchen»

in die vorliegende Lekture.

Prof. Dr. Dr. Jiirgen Kiihnis
Goldau, im August 2025
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Aufbau und Verwendung der Handreichung

Die im Dossier zusammengestellten Sachinformationen
und Unterrichtsideen sollen Lehrpersonen unterstit-
zen, mit ihren Klassen ausgewahlte Aspekte des Lebens
Uber und unter Wasser zu behandeln. Bei der fach-
lichen Ausarbeitung erfolgte eine bewusste Fokussie-
rung auf den schweizerischen Kontext.

Beginnend mit den Beziigen zum Lehrplan und ge-

folgt von praktischen Hinweisen zur Erkundung von
Gewassern, stehen anschliessend Sachinformationen
zu stehenden und fliessenden Gewé&ssern im Zent-

rum. Da Teiche, Weiher und kleinere Bache haufig im
nahegelegenen Schulumfeld zu finden sind und sich als
Exkursionsorte anbieten, bilden diese Gewassertypen
einen thematischen Schwerpunkt. Zur Orientierung und

Bezug zum Lehrplan 21

Die Themenfelder und inhaltliche Auseinandersetzung
sind eng an den Fachlehrplan NMG (D-EDK, 2016a)
angelehnt. In der 5./6. Klasse (Zyklus 2) steht der
Kompetenzbereich «Tiere, Pflanzen und Lebensrdume
erkunden und erhalten» im Zentrum und wird ab der
7. Klasse (Zyklus 3) unter der Perspektive «Natur+Tech-
nik» im Kompetenzbereich «Okosysteme erkunden»
weitergefiihrt.

Die Schiilerinnen und Schiiler kdnnen...

NMG 2.1 Tiere und Pflanzen in ihren Lebensraumen
erkunden und dokumentieren sowie das Zusammen-
wirken beschreiben.

NMG 2.2 die Bedeutung von Sonne, Luft, Wasser,
Boden und Steinen fiir Lebewesen erkennen, darliber
nachdenken und Zusammenhange erklaren.

NMG 2.4 die Artenvielfalt von Pflanzen und Tieren
erkennen und sie kategorisieren.

NMG 2.6 Einflisse des Menschen auf die Natur
einschatzen und Uber eine nachhaltige Entwicklung
nachdenken.

NT 9.1 aquatische Okosysteme untersuchen und
beurteilen.

NT 9.3 Einfliisse des Menschen auf regionale
Okosysteme erkennen und einschatzen.

Weitere Bezlige bestehen zur Uiberfachlichen Bildung
fir nachhaltige Entwicklung (BNE). Gemass den dies-
beziiglichen Ausfiihrungen im Lehrplan (D-EDK, 2016b,

Einarbeitung ist fir Lehrende und Lernende relevantes
Basiswissen in kompakter Form zusammengefasst. An-
schaulische Visualisierungen, Fotos, Links zu mdglichen
Videoclips, Audiobeitragen und Lesetexten sowie Hin-
weise zu empfehlenswerten Unterrichtsmaterialien und
Websites sollen die Umsetzung im Unterricht und den
Lernprozess unterstitzen. Literaturangaben, Ldsungen
zu den Lernaufgaben und weiterfiihrende Informationen
sind im Anhang aufgeflhrt.

In der Rubrik «Schon gewusst» finden
sich zuséatzliche, spannende Infos.

In der Rubrik «Merke» werden wich- /N
tige Kernaussagen zusammengefasst.

S.19) ist die Auseinandersetzung mit der natirlichen
Umwelt, der biologischen Vielfalt und ihrer Bedeutung
als natiirliche Lebensgrundlage im facheribergrei-
fenden Thema «Natiirliche Umwelt und Ressourcen»
verortet.

Abb. 1a: Gewdsser sind attraktive Lernorte. Sie ermdglichen
vielfdltige Naturerfahrungen, forschendes Lernen und konkre-
te Bezlige zur gebauten und natiirlichen Umwelt.
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Grundlegende Hinweise zur Erkundung von Gewassern

Ausfliige an Gewasser erfordern eine sorgfaltige Planung. Bei der Vorbereitung und Durchfilihrung
von solchen Lernanléssen sind organisatorische und sicherheitsbezogene Aspekte zu beachten. Diese
betreffen u. a. die Wahl eines geeigneten Exkursionsorts, die Berlicksichtigung von dusseren Faktoren
(z. B. Wetter), das Verhalten vor Ort sowie relevante schulinterne oder kantonale Weisungen.

Vorbereitung

« Der Lernort ist idealerweise nicht weit von der
Schule entfernt und gut zu Fuss, mit Fahrrad
oder OV erreichbar.

Um den Gewasserstandort betreten zu dirfen,
ist eine vorgangige Abklarung beim Grundbesit-
zer (z. B. Gemeinde, Korporation) erforderlich.

Das Geldnde (inkl. Hin-/Rickweg) ist zu rekog-
noszieren. Neben der Kenntnis der lokalen Ge-
gebenheiten ist auch die Prifung der Wetterlage
und des Wasserstandes (keine Exkursion im
Einzugsgebiet von Kraftwerken) wichtig.

Als Standorte eignen sich gut Uiberschaubare
und einfach zugangliche, flache Uferbereiche
von Teichen, Weihern oder Bachen. Der be-
treffende Abschnitt muss gentigend Platz fiir
Arbeiten in Kleingruppen bieten.

Eltern sind vor einer Exkursion friihzeitig Gber
Ablauf und adaquate Bekleidung zu informieren.

Allgemeine Verhaltensregeln (z. B. vorsichtiges
Bewegen am Gewasserrand) werden den Kin-
dern vorgangig erlautert.

Bei der Anfrage von Fachpersonen (z. B. Fische-
reiaufsicht) sowie der Suche von Begleitper-
sonen ist eine frihzeitige Kontaktaufnahme
erforderlich.

Im Rucksack der Lehrperson ist ein Mobiltele-

fon, eine Apotheke, ein Signalinstrument und
Notfallblatt mitzufihren.

Weitere Infos: Hinweise zur Sicherheit bei

Exkursionen - an Gewassern - expedio

Durchfiihrung

« In der Umgebung des Gewassers wird ein
gemeinsamer Sammelplatz festgelegt, der
verbindliche Aktionsraum und Zeitrahmen ab-
gesprochen und die Handhabung der Forscher-
materialien (Abb. 1b) erlautert.

- Die Erkundung erfolgt riicksichtsvoll. Beim
Betreten wird die Ufervegetation geschont.
Beobachtungen werden an offenen, gut einseh-
baren Stellen durchgefihrt.

« Beim Beobachten von Wasserinsekten und an-
deren Wirbellosen ist ein achtsames Vorgehen
wichtig. Mit einer Dosenlupe (Abb. 1a) kann
das Leben unter Wasser vom Gewasserrand
erforscht werden. Zum Fangen eignet sich ein
Kescher oder feinmaschiges Sieb. Zur Betrach-
tung werden die Tiere vorsichtig (mit Hilfe eines
Pinsels) in eine weisse, wassergefillte Plastik-
schale gegeben. Anschliessend werden die
Tiere wieder am Fangort freigelassen.

Lerneinheit: Bioindikation

Abb 1b: Forschermaterialien.

AN



https://www.expedio.ch/sicherheit/sicherheit-beim-draussenunterricht
https://www.expedio.ch/sicherheit/sicherheit-beim-draussenunterricht
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Sachinformationen

Wasserschloss Schweiz

Die Schweiz ist ein wasserreiches Land (Abb. 2). Dank Meer miindet. Da mehrere europaweit bedeutsame
der grossen Seen (Genfersee, Bodensee), den zahlrei- Flisse ihren Ursprung in der Schweiz haben bzw.
chen kleineren Seen (inkl. Speicherseen) und den vielen von diesen Zufliissen beeinflusst werden, hat die Ent-
Flussen, gilt es als Zentrum des europaischen Gewas- wicklung der Wasserressourcen in der Schweiz eine
sernetzes (BAFU, 2023a). Insgesamt machen Seen und grosse Bedeutung fiir die Gewdassersysteme in
Flisse etwa 4 % der Landesflache aus. In den Alpen anderen Landern.

existieren noch viele Gletscher, die neben Nieder-
schlagen, Quellen und der jéhrlichen Schneeschmelze
eine wichtige Ressource fiir unsere Gewasser bilden. @ Karten: Karte der Schweiz - Seen - map.geo.admin.ch
Die zahlreichen Fliisse und Béche weisen eine Gesamt- ‘j\ und Karte grosse Seen iiber 10km? Fléche (bfs.admin.ch)
ldnge von 65’000 km aus und durchziehen das Land wie

Lebensadern (BAFU, 2022). Dazu kommen lber 1600
natlrliche und kiinstliche Seen (BAFU, 2023b). Jeder
Fluss besitzt ein grosseres Einzugsgebiet, welches ihn
mit Wasser versorgt. Von den gréssten Flissen ent-
springen die Rhone, der Rhein, die Reuss und der Ticino
im Gotthardmassiv. Die Quellgebiete der Aare und des
Inn liegen im Berner Oberland bzw. den Blinder Alpen.
Der Rhein durchquert oder beriihrt in seinem Gesamt-
verlauf sechs Lander und miindet in den Niederlanden
in die Nordsee. Die Rhone miindet in der franz&sischen
Camargue ins Mittelmeer. Der Ticino fliesst in Italien in
den Po und der Inn in die Donau, die dann ins Schwarze

Erklarvideo: SRF school - Wasserwelt Schweiz - Das
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Abb. 2: Die Schweiz besitzt ein grosses Gewdssernetz. Mit dem Quellgebiet der vier Fliisse Rhein, Rhone, Reuss und
Ticino (siehe rote Punkte) gilt das Gotthard-Massiv als wichtige Wasserscheide Europas. 9


https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2600629.17,1211544.88&z=1.272&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe&topic=bafu&layers=ch.bafu.vec25-seen&catalogNodes=bafu,768,781,1361,767,784,798,804,806,826,843,849,851,1505,15157,2801,2828,2833,2771,2772,2838,2839
https://www.bfs.admin.ch/asset/de/1940123
https://www.srf.ch/play/tv/srf-school/video/wasserwelt-schweiz---das-wasserschloss-europas?urn=urn:srf:video:7377dde0-b17d-4212-b45e-d23d8a3e08e5
https://www.srf.ch/play/tv/srf-school/video/wasserwelt-schweiz---das-wasserschloss-europas?urn=urn:srf:video:7377dde0-b17d-4212-b45e-d23d8a3e08e5
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Gewasser haben viele Gesichter

Wasserlebensraume sind allgegenwartig und zeigen
sich in einer grossen Formenvielfalt: Vom Rinnsal, dem
kleinen Dorfbach bis zu den grésseren Flissen Rhein
und Rhone, die schliesslich als Strom ins offene Meer
minden oder vom Alptiimpel bis zu den grossen Seen
im Tiefland (& lllustration S. 12-13).

Fliessgewasser sind Gewasser, die in standiger Be-
wegung sind und Wasser transportieren (Abb. 3a-c

und Abb. 6a/b). Sie entstehen in einem Quellgebiet

und kdnnen sich in ihrem Verlauf und Erscheinungs-
bild aufgrund der jeweiligen Zuflisse und Fliessge-
schwindigkeit stark unterscheiden. Die Stromung ist

der bedeutendste Faktor, der nicht nur die Dynamik
eines Fliessgewassers bestimmt, sondern auch dessen
Gestalt (Morphologie), Sauerstoffgehalt und Zusammen-
setzung der Lebensgemeinschaft beeinflusst. Je nach
Hohenlage, Gefalle, Abflussmenge oder baulicher Ein-
flussnahme des Menschen ist diese Kraft des Wassers
unterschiedlich ausgepragt. Wahrend der Oberlauf
eines Gebirgsbachs meist ein starkes Gefalle aufweist
und im Gewasserbett und den Uferbereichen sténdig
Material abgetragen und umgelagert wird, wird die Stro-
mung und Gestaltungskraft vom Mittel- zum Unterlauf
immer geringer. Auch die Temperatur, Boden- und Ufer-
beschaffenheit veréndern sich von der Quellregion bis
zur Mindung. Neben Bachen und Flissen werden auch
kiinstlich geschaffene Kanéle und Entwasserungsgraben
zu den Fliessgewd&ssern gezahlt (¢ lllustration S. 12).

w/ ® Video: Lerneinheit Bach: Von der Quelle bis zur Miindung - expedio


https://www.expedio.ch/thema/bach/von-der-quelle-bis-zur-muendung/vom-rinnsal-zum-fluss

Sachinformationen

Im Gegensatz dazu ist der Wasserkdrper von stehenden
Gewassern aufgrund der fehlenden Strémung nicht bzw.
nur geringfligig in Bewegung. Man bezeichnet sie auch
als Stillgewasser (¢ Illustration S. 13). Hierzu gehdren
Tampel und Pflitzen (Abb. 4a), Teiche und Weiher (Abb.
4b) sowie Seen (Abb. 5), die je nach Gewassertyp durch
Niederschlage, Grundwasser oder Zufliisse gespeist
werden. Pflitzen und Timpel sind Kleingewasser, die
meist in Senken mit verdichtetem oder wasserundurch-
lassigem Boden entstehen und periodisch austrocknen.
Weiher und Teiche sind hingegen dauerhafte Stillgewas-
ser (meist < 2 m tief) und bis zum Grund mit Licht durch-
flutet. Sie besitzen deshalb eine reichhaltige Pflanzen-
welt und werden in allen Gewasserzonen von Pflanzen
besiedelt (¢ Illustration S. 17). Im Gegensatz zu kiinstlich
geschaffenen Teichen (z. B. Garten- oder L&schteiche)
sind Weiher natirlich entstanden. Viele Teiche verfligen
zudem Uber einen Zu- oder Abfluss und sind regulierbar
(Auffillen oder Entleeren). Unsere gréssten stehenden
Wasserflachen sind Seen, deren Entstehung auf natir-
liche Prozesse (v. a. ehemalige Gletscher) oder menschli-
chen Ursprung (z. B. Stauseen, Abb. 16c) zuriickzufiihren
ist. Aufgrund der grossen Tiefe kommt es in diesen
Gewassern im Frihling und Herbst zu temperaturbeding-
ten Umwalzungen der Wasserschichten. Zudem besitzen
Seen (im Gegensatz zu Weihern und Teichen) eine licht-
und dadurch pflanzenlose Tiefenzone. In den Ufer- und
Flachwasserzonen von Seen findet sich jedoch haufig Abb. 4a/b: Tempordére Pflitzen und naturnaher Weiher (Réhricht
eine mit Weihern vergleichbare Vegetation. und Schwimmblattzone sind gut erkennbar).

Abb. 5: Blick auf den Talkessel von Schwyz mit Vierwaldstdttersee (links) und Lauerzersee (rechts).
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Von der Quelle bis zur Miindung (in einen anderen Fluss, See
oder ins Meer) wachsen Fliessgewasser immer weiter und ihre
Wassermenge nimmt zu. Gleichzeitig wird die Fliessgeschwindig-

keit von der alpinen Quellregion talabwarts immer langsamer.
Die Wassertemperatur nimmt zu und der Sauerstoffgehalt ab.
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——
Timpel
Kleingewasser, das
zeitweise austrocknet
Teich
kiinstliches Gewasser
mit geringer Tiefe
und regulierbar

!

.ﬁ’-.:'.' i'l' -I'.';g
Weiher

- M Gewdsser mit geringer
W See Tiefe, ohne Zu-
grosses Gewasser und Abfluss

Stau__see_ mit Tiefenschicht und
grosses, kiinstliches Temperaturschichtung
Gewasser

Merke o)

Pfiitzen und Tiimpel sind flache
Wasseransammlungen mit tem-
pordrem Charakter. Im Gegen-
satz dazu flihren Seen, Weiher

lllustration: In der Schweiz gibt es eine Vielzahl von Wasser- und Teiche dauerhaft Wasser.
lebensrdumen. Diese lassen sich in fliessende und stehende
Gewdsser mit verschiedenen Untertypen unterteilen.

Sachinformationen

13



M@WVWMWWWWMWWMWMMMMMWW

Vielfalt unter besonderen Lebensbedingungen

In und an naturnahen Gewassern finden sich artenreiche
Lebensgemeinschaften. Diese wassergebundene Flora
und Fauna besteht neben Arten, die ausschliesslich im
Wasser leben (z. B. Pflanzen der Schwimm- und Tauch-
blattzone, Fische oder Muscheln) auch aus Tierarten,
die nur ihr Larvenstadium im Wasser verbringen (z. B.
Amphibien, Libellen, Kécher- und Steinfliegen). Neben
vielen heimischen Végeln (z. B. Enten, Rallen, Wasseram-
sel und Eisvogel) sind auch Saugetiere wie Wasserspitz-
maus, Biber, Fischotter oder Wasserfledermaus eng ans
Wasser gebunden. Andere Tiere suchen Gewasser als
Wassertréanke oder zur Nahrungssuche auf.

._..-.- .|-r .\_1..1.- ] -

Gewasser sind Hotspots der Biodiversitat: Uber 80 % ;;}::_ j:_ '-E,:""
der bekannten Tierarten der Schweiz kommen in Ge- [~ L RF e -"*;" v
wassern und angrenzenden Ufer- und Auenlebensréu- O AT R Y

men vor (BAFU, 2022). Neben Bachen, Fliissen und Seen
stellen auch Weiher, Teiche und Timpel eine zentrale Le-
bensgrundlage fiir viele Arten dar. Gemass einer Studie
beherbergen Weiher fast 90 % der heimischen Wasser-
pflanzen, 66 % der Wasserschnecken, 77 % der Libellen,
84 % der Wasserkafer und 88 % der Amphibienarten der
Schweiz (Lachavanne & Juge, 2002). Ausserdem sind Ge-
wasser wichtige Elemente der Lebensraumvernetzung.

Die Vielfalt und Zusammensetzung der Pflanzen- und
Tierwelt werden durch Standortbedingungen wie Lage,
Wasserfiihrung, Strémung, Bodenbeschaffenheit, Tempe-
ratur- und Lichtverhaltnisse beeinflusst. Auch abiotische
Faktoren wie der pH-Wert' oder biotische Faktoren, wie
die Wechselbeziehungen der vorkommenden Lebewe-
sen, wirken auf ein Gewasser ein. Licht ist u. a. essenziell
flir das Wachstum und die Fotosynthese von Wasser-
pflanzen, aber auch fir den Tag-/Nachtrhythmus von
Tieren. Fir den Zustand und die Qualitat von Gewassern
spielen zudem menschliche Einfliisse (u. a. Verbauung,
Eintrag von SChadStOﬁen/ @@Graﬁk S. 36) eine wesent- Abb. 6a/b: In naturbelassenen Fliessgewdssern zeigt sich eine
liche Rolle. hohe Dynamik, die immer wieder neue Lebensrdume schafft.

'i‘:."l--':‘: -_.|, ok AL o d_bt q_'i;_ ; :
e --.~“""‘- O L BT

Abb. é6c: Neugeschaffene Kleingewdsseranlage.

14 " In der zugrundeliegenden Werteskala von 0-14 bevorzugen die meisten Fischarten einen Bereich zwischen 6.5 bis 8.



Schon gewusst

«Auen zahlen zu unseren
artenreichsten Okosystemen»

Auen entstehen dort, wo Bache und Flisse ihre
natlrliche Dynamik entfalten konnen. Die Gewas-
serstruktur und angrenzende Flachen verandern
sich stetig durch Uberschwemmungen, Erosion,
Ablagerung von Sedimenten, Trockenperioden
sowie durch den Einfluss des Grundwassers (Abb.
6a/b). Diese wasserbedingten Wandlungsprozesse
erzeugen ein besonderes Mosaik verschiedener
Lebensrdume und eine hohe Artenvielfalt auf klei-
ner Flache. Auengebiete zahlen jedoch zu den be-
sonders bedrohten Okosystemen. lhre Flache hat
in der Schweiz seit 1850 um rund 90 % abgenom-
men (BAFU, 2022 und 2023b).

Ganzseitiges Foto: Auschnitt aus einem Auenwald.

Karte: Karten der Schweiz - Auengebiete -
map.geo.admin.ch

Weitere Infos: Die Auen der Schweiz - waldwissen.net

und BAFU - Auen (admin.ch)

Erklarvideo: Warum sind Auwalder wichtig? -

Frage trifft Antwort (planet-schule.de)

Langversion: planet schule: Hochwasser in den
Rheinauen - Lebensrdume - Im Fluss (ardmediathek.de)

Lerneinheit: Lebensrdume der Auen - expedio

Merke

Die biologische Vielfalt und ihre Wechselwirkun-
gen unter und liber Wasser sind von verschie-
denen Umweltfaktoren sowie den Einfliissen des
Menschen abhéangig.



https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2608159.57,1170543.21&z=1.124&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-grau&topic=bafu&layers=ch.bafu.bundesinventare-auen,,0.88&featureInfo=default&catalogNodes=bafu,768,781,1361,767,784,798,804,806,826,843,849,851,1505,15157,2801,2828,2833,2771,2838
https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2608159.57,1170543.21&z=1.124&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-grau&topic=bafu&layers=ch.bafu.bundesinventare-auen,,0.88&featureInfo=default&catalogNodes=bafu,768,781,1361,767,784,798,804,806,826,843,849,851,1505,15157,2801,2828,2833,2771,2838
https://www.waldwissen.net/de/lebensraum-wald/naturschutz/gewaesser/die-auen-der-schweiz
https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/themen/biodiversitaet/oekologische-infrastruktur/biotope-von-nationaler-bedeutung/auen.html
https://www.planet-schule.de/frage-trifft-antwort/video/detail/warum-sind-auwaelder-wichtig.html
https://www.planet-schule.de/frage-trifft-antwort/video/detail/warum-sind-auwaelder-wichtig.html
https://www.ardmediathek.de/video/planet-schule/hochwasser-in-den-rheinauen-lebensraeume-im-fluss/swr/Y3JpZDovL3N3ci5kZS9hZXgvbzE4OTgyNjc
https://www.ardmediathek.de/video/planet-schule/hochwasser-in-den-rheinauen-lebensraeume-im-fluss/swr/Y3JpZDovL3N3ci5kZS9hZXgvbzE4OTgyNjc
https://www.expedio.ch/lerneinheiten/detail/kapitel/lebensraeume-der-auen
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In Fliessgewassern herrschen aufgrund der Stromung
besondere Gegebenheiten. Damit wirbellose Tiere nicht
weggespllt werden, verwenden sie verschiedene Stra-
tegien. Einige Arten besitzen einen stark abgeflachten,
stromlinienférmigen Korper (z. B. Larven von Stein- und
Eintagsfliegen, Abb. 7a), andere halten sich mit Saug-
napfen fest (z. B. Napfschnecke, Strudelwiirmer) oder
graben Réhren (z. B. Schlammrdhrenwurm). Wieder
andere beschweren ihren Koérper durch eine schitzen-
de Hille mit Steinchen (z. B. Kécherfliegenlarven, Abb.
7b) oder suchen strdmungsarme Bereiche auf. Auch
beziiglich Atmung gibt es verschiedene Formen. So
atmen u. a. Fische, Krebse, Muscheln, Libellen- und Am-
phibienlarven durch Kiemen, Egel oder Strudelwiirmer
durch eine sauerstoffdurchlassige Haut. Stabwanze und
Wasserskorpion (Abb. 7c) verwenden ein Atemrohr.

Auch in Timpeln und Pflitzen (Abb. 4a) herrschen spe-
zielle Bedingungen, da sie meist nur periodisch Wasser
fihren. Sie entstehen nach der Schneeschmelze, bei
starken Regenfallen oder bei Uberschwemmungen. Ihr
gelegentliches Trockenfallen ist fir die Lebensgemein-
schaft eine Herausforderung. Andererseits bieten diese
Kleingewdsser aufgrund ihrer schnellen Erwdrmung
und des Fehlens von Fischen zeitweise ideale Voraus-
setzungen z. B. fir die Fortpflanzung von Libellen oder
der Gelbbauchunke (Abb.14a). Wahrend Weiher und
Teiche eine Uppige Vegetation besitzen (£ Illustration
S. 17), wachsen in Timpeln nur Pflanzen, die mit den
wechselnden Bedingungen gut zurechtkommen.

Abb. 7a-c: Hdutung einer Steinfliegenlarve, mit Steinchen geformte Hiillen von Kécherfliegenlarven und Wasserskorpion mit stabférmi-
gem Atemrohr.
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Sachinformationen

Was wachst an und in Gewassern?

Je nach Standortbedingungen, Grésse und Tiefe des Gewassers findet sich eine typische Pflanzengemeinschaft.
Diese Vegetation im Ubergang vom Land zum Wasser l&sst sich bei stehenden Gewéssern in verschiedene Zonen
einteilen, die fliessend ineinander ibergehen (siehe untenstehende Illustration). Je nach Querschnitt des Gewas-
serufers kann diese Zonierung unterschiedlich ausgepragt sein oder auch ganz fehlen. An Ufern von Weihern und
flachen Seen, wo der Boden noch gut durchfeuchtet ist, findet sich die Rohrichtzone A , in welcher u. a. Schilf,
Rohrkolben, Igelkolben, sowie Binsen- oder Froschléffelgewachse vorkommen. Daran anschliessend folgt die
Schwimmblattzone B . Hier wachsen Pflanzen, die im Wasser verwurzelt sind, jedoch ihre Blatter und Bliten an
der Wasseroberflache ausbilden (z. B. Weisse Seerose, Gelbe Teichrose und Schwimmendes Laichkraut). Am Wei-
hergrund gedeihen verschiedene Unterwasserpflanzen C (z. B. Laichkrauter, Tausendblatt) und Armleuchteralgen,
die ihren gesamten Lebenszyklus unter Wasser durchlaufen. In der Freiwasserzone lebt das schwebende Phyto-
plankton (u. a. Kiesel- und Griinalgen). Diese pflanzlichen Kleinorganismen bilden die Basis vieler Nahrungsketten.

Bestimmungshilfe: Wasserpflanzen und Co. - info flora

Binsengewachse

\ M‘

\\// ///? Froschléffel
Schilfrohr
Rohrkolben

Schwimmendes Laichkraut

Weisse Seerose

N@E@® @)

Armleuchteralge

= ‘l;,{
'/ Z‘%ﬁ Freiwasserzone

Binsen-Schilf-Rohricht Schwimmblattpflanzen Tauchblattpflanzen

A O (C

Illustration: Querschnitt eines Weihers oder eines Teichs. In den verschiedenen !

Zonen und Nischen leben unterschiedliche Pflanzen und Tiere. zur{llernaufgabe
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https://www.infoflora.ch/de/assets/content/images/communication/BH02_Wasserpflanzen_de.pdf
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An den Réndern und Béschungen von Bachen wachsen Laichkraut. Naturnahe Fliessgewasser weisen Ufer-
beispielsweise die Gelbe Schwertlilie (Abb. 8a), die geholze (Stréducher und Badume) und haufig eine Uppige
Sumpfdotterblume (Abb. 8b), die Bach-Nelkenwurz, der Hochstaudenflur (Abb. 9a-d) auf. Bei einem gewun-
Blutweiderich (Abb. 9a), das Echte Madesiss (Abb. 9b) denen, kurvigen Bachverlauf (=m&andrierend) bilden
oder der Gewohnliche Wasserdost (Abb. 9¢). Im Gewdas-  sich typische Steil- und Flachufer. Am oder im Wasser
ser gedeihen je nach Strémung verschiedene Wasser- liegendes Totholz bietet zudem wertvolle Kleinlebens-
pflanzen wie die Echte Brunnenkresse (Abb. 8c), der raume fir viele Tiere (& Illustration S. 20-21).
Flutende Hahnenfuss (Abb. 8d) oder das Schwimmende

Abb. 8a: Die Gelbe Schwertlilie wéichst im Uferbereich von Abb. 8b: Die bis zu 50 cm hohe Sumpfdotterblume gehért zu
stehenden und langsam fliessenden Gewdssern. lhre Wurzeln den Hahnenfussgewdchsen. Sie wéchst in Quellfluren, Sumpf-
stehen im Wasser. Sie besitzt lange, schwertférmige Blétter wiesen und an Bachufern und stehenden Gewdéssern und

und wird bis zu 100 cm hoch. bliht von Mdrz bis Mai.

Abb. 8c: Die Echte Brunnenkresse (auch Wasserkresse oder Abb. 8d: Der Flutende Hahnenfuss kommt in Béchen und
Wassersenf genannt) wdchst in néhrstoffreichen, klaren Fliess- Flissen vor. Seine Pflanzensténgel werden bis zu 6 m lang.
gewdssern. Sie besitzt weisse Bliten und wird als Kiichen- und Wdhrend der Bllitezeit von Juni bis August ragen die weissen
Heilkraut verwendet. Bliiten aus dem Wasser.
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1a/b flache und tiefere Zonen

2  steinig, sandiger Bachgrund mit grésseren
und kleineren Steinen und Falllaub.

3  Verstecke/Unterstand (z. B. fiir Fische)

Illustration: Querschnitt eines naturnahen Bachs mit mdandrierendem
Verlauf und vielfdltigen Strukturen im Uferbereich und Gewdsser (Nr. 1-6).
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Totholz

abwechslungsreiche Ufer
mit Buchten und offenen
Kies- und Sandflachen

Bewuchs mit Gehoélzen

- o,



Weide

Sumpfdotterblume

Blutweiderich

Madesiiss







Die Vegetation eines Gewassers erfiillt viele Funk-
tionen. Verschiedene Vegetationszonen sind eine
Grundvoraussetzung fiir eine artenreiche Tier-
welt. Der dichte Schilfgiirtel bietet Deckung und
Schutz und ist Brutstatte vieler Vogelarten (z. B.
Teichrohrsanger, Zwergtaucher, Wasserralle).
Schwimmblatt- und Unterwasserpflanzen setzen
aufgrund der Fotosynthese nicht nur lebenswich-
tigen Sauerstoff frei, sondern dienen vielen Tieren
auch zur Eiablage und als «Kinderstube». Auch
Ufergehdlze sind wichtige Elemente naturnaher
Still- und Fliessgewasser (siehe auch Seite 19-21).
Sie sorgen fiir Beschattung, ein angenehmes Mik-
roklima und befestigen mit ihren Wurzeln den Ge-
wasserrand. Zudem erhéhen Baume und Straucher
die Strukturvielfalt, bieten Verstecke, Unterstande,
Brutplatze und Nahrung (fiir Fische und Krebstiere
ist v. a. Falllaub wichtig).
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Tierische Bewohner von Wasserlebensraumen

Die faunistische Vielfalt an und in Gewassern ist faszi-
nierend, obwohl uns Menschen das Leben unter Was-
ser meist verborgen bleibt. Wie in den vorangehenden
Kapiteln (S. 13 f.) ausgefiihrt, haben wassergebundene
Tierarten teils sehr unterschiedliche Anspriiche an

ihre Lebensraume und viele Arten verbringen nicht ihr
ganzes Leben im Wasser. Intakte, vielfaltig strukturierte
Gewadsser und ihre angrenzende Umgebung bieten im
Jahresverlauf ein Spektrum verschiedenster Lebens-
raume, die je nach Art unterschiedlich genutzt werden.

Wirbellose Weichtiere

Wasserschnecken und Muscheln gehdren zu den
Weichtieren (Mollusken). In der Schweiz sind rund

82 aquatische Arten (davon 35 Muscheln) bekannt
(infofauna.ch). Um ihren weichen Kdper zu schiitzen,
besitzen Muscheln zwei harte Schalenhélften und Was-
serschnecken ein Gehause. Die Nahrung von Wasser-
schnecken besteht aus Algen, organischen Uberresten
abgestorbener Pflanzen und Tiere (Detritus) oder Aas.
Durch das Abraspeln von Algen leisten die «aquatischen
Weideganger» einen wichtigen Beitrag zur Kontrolle des
Algenwachstums und sind zugleich Nahrung fiir andere
Tiere (u. a. Fische, Wasserspitzmaus, Wasseramsel). In
pflanzenreichen Stillgewassern finden sich u. a. auch
grosse Arten wie z. B. die Spitzschlamm- oder die Post-
hornschnecke (Abb. 10a/b). Muscheln erndhren sich

v. a. von Schwebstoffen (Plankton und Detritus), die sie
durch eine Einstromoffnung tber ihre Kiemen aus dem
Wasser filtern. Die Kiemen dienen auch zur Sauerstoff-
aufnahme. Durch diese Filtrationstatigkeit sorgen sie fir
klares Wasser. In Seen, Weihern und Teichen finden wir
z. B. die Grosse und Flache Teichmuschel (Abb. 10c).

Abb. 10a-c: Spitzschlammschnecke, Posthornschnecken und Grosse Teichmuschel.
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https://www.infofauna.ch/de/fauna-der-schweiz/andere-wirbellose/weichtiere-mollusken#gsc.tab=0

Schon gewusst

«Invasive Muschelarten breiten sich aus!»

In Schweizer Seen und Flissen kommen auch in-
vasive Muschelarten vor, welche unsere heimi-
schen Muscheln nachweislich durch Nahrungs-
konkurrenz verdrangen. Die Wandermuschel (auch
Zebramuschel genannt) wurde in den 1960er Jah-
ren eingeschleppt, wahrend die Erstnachweise der
Kérbchenmuschel nach dem Jahr 2000 und der
Quaggamuschel ab 2014 erfolgten. Diese gebiets-
fremden Arten wurden Uber den Schiffsverkehr
bzw. den Transport von Freizeitbooten als «blinde
Passagiere» eingeschleppt und breiten sich seither
explosionsartig aus (EAWAG, 2015; Spaak et al.,
2023). Die Quagga- und die Wandermuschel wach-
sen gerne auf harten Oberflachen wie z. B. Boots-
rimpfen, Wasserleitungen oder Ansaugrohren von
Kihlsystemen und kdnnen diese verstopfen. Dies
verursacht hohe Unterhaltskosten.

Ganzseitiges Foto: Quaggamuschel.

Text/Factsheet: Freizeitboot-Transporte verbreiten
gebietsfremde Arten in Gewassern (eawag.ch)

Audiobeitrag: Quagga-Muschel veréndert
Schweizer Seen - Echo der Zeit - SRF

Videos: Schweiz aktuell - Invasion der

Wandermuschel - Play SRF und Einstein -
Muschel-Invasion aus Asien - Play SRF

Verbreitungskarten (info fauna):
Wandermuschel und Quaggamuschel



https://www.eawag.ch/fileadmin/Domain1/Beratung/Beratung_Wissenstransfer/Publ_Praxis/Faktenblaetter/fb_invasive_arten_boote_juni15.pdf
https://www.eawag.ch/fileadmin/Domain1/Beratung/Beratung_Wissenstransfer/Publ_Praxis/Faktenblaetter/fb_invasive_arten_boote_juni15.pdf
https://www.srf.ch/audio/echo-der-zeit/quagga-muschel-veraendert-schweizer-seen?partId=0bf0d6a1-a2d9-4012-82f5-7fa366ecb52c#autoplay
https://www.srf.ch/audio/echo-der-zeit/quagga-muschel-veraendert-schweizer-seen?partId=0bf0d6a1-a2d9-4012-82f5-7fa366ecb52c#autoplay
https://www.srf.ch/play/tv/schweiz-aktuell/video/invasion-der-wandermuschel?urn=urn:srf:video:195cd6b9-1b7a-413b-9994-27df86c965b8
https://www.srf.ch/play/tv/schweiz-aktuell/video/invasion-der-wandermuschel?urn=urn:srf:video:195cd6b9-1b7a-413b-9994-27df86c965b8
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/muschel-invasion-aus-asien?urn=urn:srf:video:00111b14-5f9c-44ad-8a63-6f8c666727d6
https://www.srf.ch/play/tv/einstein/video/muschel-invasion-aus-asien?urn=urn:srf:video:00111b14-5f9c-44ad-8a63-6f8c666727d6
https://lepus.infofauna.ch/carto/8347
https://lepus.infofauna.ch/carto/8377

Wirbellose Krebstiere

Wasserfléhe (1-6 mm) zahlen zu den kleinsten Vertre-
tern der Krebstiere. Sie gehéren zum Zooplankton und
ernahren sich von Phytoplankton (u. a. Griin- und Kie-
selalgen) und Bakterien. Wasserasseln (8-12 mm) und
Bachflohkrebse (bis 20 mm) leben am Gewassergrund
und erndhren sich von abgestorbenen Pflanzen- und
Tierresten. Als Zersetzer (Destruenten) Gbernehmen sie
eine wichtige Rolle im Stoffkreislauf eines Gewassers.
Unsere grésste heimische Krebsart (bis 15 cm) ist der
Edelkrebs (Abb. 11). Er kommt in Bachen, Flissen, Wei-
hern und Seen vor. Weitere Krebsarten sind der Stein-
krebs (bis 10 cm), der Dohlenkrebs (bis 12 cm) und der
Italienische Dohlenkrebs (bis 12 cm). Neben diesen vier
heimischen Arten gibt es auch vier exotische Arten, die
durch den Menschen eingeflihrt wurden. Die fremden
Arten sind nicht nur konkurrenzstarker, sondern auch
Trager der «Krebspest». Dieser gefahrliche Pilz hat die
heimischen Bestande stark dezimiert.

o Weiterfiihrende Infos:

1l

Koordinationsstelle Flusskrebse Schweiz
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Insekten und Spinnen

In unseren Gewassern finden sich zahlreiche Insek-

ten (z. B. Libellen, Stein-, Kdcher- und Eintagsfliegen,

& Grafik S. 34-35). Bei vielen Arten leben nur deren
Larven im Wasser. Wahrend ihrer Entwicklung hauten
sich die Larven mehrfach und verwandeln sich nach
der letzten Hautung zum Vollinsekt (Imago). Unter

den wassergebundenen Insekten finden sich viele
rauberische Arten. So fressen die Larven der grossen,
heimischen Steinfliegenarten (z. B. der Gattungen Perla
und Isoperla) die Larven von Eintags- und Kdcherflie-
gen. Die kleineren Arten hingegen ernahren sich von
Detritus. Da die erwachsenen, flugfahigen Steinfliegen
verkimmerte Mundwerkzeuge besitzen, kénnen sie
keine Nahrung mehr aufnehmen und leben nur wenige
Wochen. Wahrend einzelne Arten nur im Larvenstadium
tierische Nahrung zu sich nehmen, gibt es auch solche,
die zeitlebens Rauber sind (z. B. Libellen, Gelbrandkafer,
Furchenschwimmer, Taumelkafer). Auch Wasserwan-
zen (z. B. Wasserlaufer und Rliickenschwimmer) und
einzelne Spinnenarten, die sich an den Lebensraum
Wasser angepasst haben, sind réuberisch. Die Geran-
dete Jagdspinne (auch Listspinne genannt) besitzt dicht
behaarte Fussglieder und kann wie der Wasserlaufer
auf dem Wasser laufen. Die Wasserspinne baut sich
unter Wasser mit Hilfe feingewebter Netze luftgefiillte
Tauchglocken. Diese werden neben dem Fressen auch
zur Fortpflanzung genutzt.

Abb. 11. Wasserassel, Bachflohkrebs und Edelkrebs im Vergleich. Edelkrebse sind
Allesfresser und bewohnen saubere und strukturreiche Gewdsser.
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https://flusskrebse.ch/

Sachinformationen

Die im Wasser lebenden Larven von Eintagsfliegen haben meistens
drei lange Schwanzanhange und atmen Uber sechs oder sieben
Tracheenkiemenpaare am Hinterleib. Wie es der Name andeutet,
leben sie als ausgewachsenes, flugfahiges Insekt meist nur wenige
Stunden oder Tage, um sich fortzupflanzen. In diesem letzten Ent-
wicklungsstadium nehmen sie keine Nahrung mehr auf.

=

/

Der Wasserlaufer jagt an der Wasseroberfldche nach Insekten,
die ins Wasser gefallen sind. Mit seinen langen Beinen kann er
sich blitzschnell fortbewegen. Die dichte, wasserabstossende
Behaarung an der Unterseite seiner Beine ermdglicht ihm dabei
ein miheloses Gleiten ohne einzusinken.

(& Experiment Oberflaichenspannung S. 62-63)

Der Rickenschwimmer schwimmt mit der Bauchseite nach oben und bewegt
sich mit seinen langen Hinterbeinen rudernd vorwarts. Um Luft zu holen,
hangt er sich mit seinem Hinterleib, an dem sich Atemd&ffnungen befinden, an
die Wasseroberflache. Seine Beutetiere tdtet er mit seinem kraftigen Stech-
rissel, dessen Stich auch fliir uns Menschen schmerzhaft ist.

Der Gelbrandkafer zahlt zu unseren gréssten Kaferarten und kann auch gut
fliegen. Sein Halsschild und die Fliigeldecken sind gelb umrandet (— Name).
Die Larven besitzen sichelartige Kieferzangen und injizieren ihren Beutetieren
(u. a. Kaulquappen, Wiirmer, kleine Fische) ein Verdauungsgift. Zum Luftholen
Uber ihren Hinterleib schwimmen die Larven und Kafer an die Wasseroberflache.
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«Libellen - Rauber im Wasser und in der Luft»

Die meiste Zeit ihres Lebenszyklus verbringen Libel-
len als réuberische Wasserlarven. Nach der Meta-
morphose wird aus dem Wasserjager ein gewandter
Jager der Luft. Libellen haben die Fahigkeit, ihre
beiden Fligelpaare unabhéngig voneinander zu steu-
ern. Dies ermdglicht es ihnen, in der Luft stehen zu
bleiben, riickwarts zu fliegen oder blitzschnelle Rich-
tungswechsel vorzunehmen. Grosslibellen erreichen
Geschwindigkeiten bis zu 50 km/h, die zierlichen
Kleinlibellen sind deutlich langsamer. Die Beutetiere
(v. a. Insekten) werden mit den Beinen festgehalten
und haufig im Flug verzehrt. Die beiden Facetten-
augen bestehen aus mehreren tausend Einzelaugen
mit einem sehr guten Aufldsungsvermdgen. Dies er-
moglicht Libellen eine sehr schnelle Orientierung im
Raum. Bei vielen Arten zeigt sich zudem ein auffalliger
Geschlechtsdimorphismus, d. h. Mannchen und Weib-
chen sind unterschiedlich gefarbt.

Ganzseitiges Foto: Mannchen der Grossen Heidelibelle.

““
Video: Die Libellen - 3 Spannende Fakten | insecticon.net
(Quelle: Ulf Plschel & Luis Burghardt - StepFish Naturfilm GbR)

Weitere Infos: libellenschutz.ch/arten
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https://www.insecticon.net/filme/portfolio/die-libellen-3-spannende-fakten/
https://libellenschutz.ch/arten

Kleinlibelle

« langer, zierlicher Kérper

- drei blattchenférmige
Anhange am Hinterleib

« Hinterleib streichholzdick

« quergestellter, hammerférmiger
Kopf, Augen beriihren sich nie

« Fliigel in Ruhestellung nach
hinten zusammengeklappt

- eher langsamer Flug

Grosslibelle

Larve

« dickerer Korper als Kleinlibelle

« fiinf sehr kurze, stachelférmige
Fortsatze am Hinterleib

« Hinterleib etwa bleistiftdick

- Kopf mit grossen Facettenaugen,
die sich meistens beriihren

« Fliigel in Ruhestellung
seitwarts ausgebreitet

« sehr gute, wendige Flieger

S
=)
Abb. 12: Unterscheidungsmerkmale von Klein- und Grosslibellen. zurl.ﬁ
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Fische pflanzen ablegen. Andere wiederum legen die Eier im
freien Wasser (z. B. Felchen, Triische), in Hohlen (z. B.
Auch bei den rund 69 heimischen Fischarten zeigt sich Groppe, Abb. 13b) oder in Grossmuscheln (Abb. 13c

eine spannende Vielfalt mit unterschiedlichen Lebens- ab). Auch die Wanderdistanzen oder die bevorzugte
raumansprichen (BAFU & info fauna, 2022). So gibt es Strémung sind je nach Art unterschiedlich. Es finden
beispielsweise Arten (u. a. Bachforelle, Nase), die flr sich Arten mit hoher, mittlerer oder kleiner Mobilitat
ihre Fortpflanzung und Eiablage ein Bodensubstrat aus oder solche, die Gewasser mit schnell fliessender,
lockerem Kies oder Geréll benétigen, wahrend andere schwacher oder gar keiner Strémung bevorzugen.

Arten (z. B. Hecht, Rotfeder) ihre Eier an Unterwasser-

Abb. 13a: Die Bachforelle ist unsere verbreitetste Fischart und Abb. 13b: Die Groppe hat keine Schwimmblase und ist nacht-
eine Bewohnerin kiihler, sauerstoffreicher Béche. aktiv. Anstatt zu schwimmen, robbt die gut getarnte Art ruck-
artig Uber das steinige Bachbett.

Abb. 13c: Wéhrend der Fortpflanzungszeit wéchst dem Bitterlings-Weibchen eine 4 cm lange Legerdhre, mit der es Eier in eine Gross-
muschel legt. Die Eier entwickeln sich danach in der vom Bitterlings-Mé&nnchen bewachten Muschel zu Jungfischen.
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«Beschuppte Kiemenatmer»

Fische sind (wie Amphibien und Reptilien) wech-
selwarme Wirbeltiere. Sie atmen lUber Kiemen
und besitzen einen beschuppten Korper. Diese
Schuppen sind von einer Schleimschicht Gberzo-
gen, welche die Tiere vor Parasiten und Bakterien
schitzt sowie das Gleiten im Wasser erleichtert.
Die Schwimmblase ermdglicht Fischen ihre Kor-
perlage im Wasser (Sinken und Aufsteigen) durch
Ein- und Auspumpen von Luft zu regulieren. Bei
der Fortpflanzung erfolgt eine dussere Befruch-
tung, d. h. das Weibchen legt die Eier ab und die-
se werden vom Mannchen besamt. Wahrend sich
Vertreter der Friedfische (wie z. B. Nase, Schleie,
Rotfeder, Karpfen) von Wasserpflanzen, Plankton
und Kleintieren wie Insektenlarven, Wirmern oder
Schnecken ernahren, fressen Raubfische (wie z. B.
Hecht, Flussbarsch) auch andere Fische, Amphi-
bien, Krebse u. A.

Ganzseitiges Foto: Schleie.
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Amphibien

In der Schweiz kommen 19 einheimische Amphibien-
arten und vier gebietsfremde, invasive Wasserfrosch-
arten (aus der Gattung Pelophylax) vor (BAFU & info
fauna, 2023). Aufgrund ihres besonderen Fortpflan-
zungszyklus sind mit Ausnahme des lebendgebarenden
Alpensalamanders alle unsere Frosch- und Schwanz-
lurche auf ein Laichgewdasser angewiesen. lhr Larven-
stadium und die Metamorphose zum lungenatmenden
Landtier erfolgen im Wasser. Da die einzelnen Amphi-
bienarten teils sehr unterschiedliche Anspriiche an ihre

Laichgewasser stellen, braucht es eine entsprechende E 3 ; . P -... ; i
Vielfalt verschiedener Gewéssertypen: temporére Ao s WYY« e
Kleinstgewasser, naturnahe Bache, Weiher, Teiche oder

Abb. 14a: Die Gelbbauchunke besitzt eine gelb-schwarz ge-
grossere Seen. Neben diesen Reproduktionsstatten fleckte Bauchfdrbung und herzférmige Pupillen.

sind strukturreiche und gut vernetzte Landlebensraume
als Sommer- und Uberwinterungsquartiere wichtig.
Zwischen diesen Lebensrdumen finden saisonale Wan-
derungen statt. Besonders augenfallig sind die Wande-
rungen der frihlaichenden Arten (Grasfrosch, Erdkréte,
Berg- und Teichmolch) im Frihling.

Weitere Infos: Amphibien | info fauna

Amphibien | BirdLife Schweiz/Suisse/Svizzera

Videos: Amphibien sind vom Aussterben bedroht - Einstein
® SRF und So kénnen wir Amphibien schiitzen - Play SRF

Abb. 14b: Der Bergmolch ist unsere hdufigste Molchart. Die
Mdnnchen sind in der Wassertracht besonders attraktiv gefdrbt.

Abb. 14c: Bei den Froschlurchen (im Bild ein Kleiner Wasserfrosch) locken die Médnnchen die Weibchen mit ihrem Quakkonzert an.
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https://www.infofauna.ch/de/beratungsstellen/amphibien-karch#gsc.tab=0
https://www.birdlife.ch/de/content/amphibien
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=amphibien+der+schweiz&mid=ED8649AEC283521089ACED8649AEC283521089AC&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=amphibien+der+schweiz&mid=ED8649AEC283521089ACED8649AEC283521089AC&FORM=VIRE
https://www.srf.ch/play/tv/wissen-webvideos/video/so-koennen-wir-amphibien-schuetzen?urn=urn:srf:video:a746adf8-bb65-4a9d-bc46-64f4c004f59d

Saugetiere

Bei den gewdsserbewohnenden Saugetieren stellt

der Biber die wohl bekannteste Art dar. Er ist unser
grosstes Nagetier und lebt in langsam fliessenden und
stehenden Gewassern mit Ufergehdlzen. Als fleissiger
Baumeister gestaltet er die Landschaft durch das
Fallen von Baumen (Abb. 15a) sowie durch den Bau von
Dammen (Abb. 15b) und Burgen nach seinen Anspri-
chen. Seit der Wiederansiedlung in den 1950er-Jahren
ist er heute entlang unserer grossen Flussgebiete fast
lickenlos verbreitet und sein Bestand wird auf etwa
5’000 Tiere geschatzt. Im Gegensatz zum Biber ist der
Fischotter ein Fleischfresser. Aufgrund seiner Nah-
rungspraferenz (v. a. Fische) galt diese Marderart friher
als Schéadling und wurde als Konkurrent der Fischer
stark bejagt. Die bei uns im letzten Jahrhundert aus-
gestorbene Art breitet sich seit einigen Jahren wieder
langsam aus (Situation in der Schweiz - Stiftung Pro
Lutra). Im Frihjahr, wenn Frésche und Kréten ablaichen,
ist an unseren Gewdssern eine weitere Marderart - der
Iltis - auf Beutejagd. Abends kann man an Gewassern
gelegentlich auch Wasserflederméause beobachten, die
dicht Uber der Wasseroberfldche nach Insekten jagen.

) \ Radiobeitrag: Nutztier oder Schadling? - Schweiz wird
zum Biberparadies - SRF

Videos: Warum es den Biber in der Schweiz braucht - SRF
und Niedlicher Jager: Der Fischotter - Wildtier des
Jahres 2021 - SWR

Sachinformationen

Abb. 15c: Biber leben im Familienverband und bewohnen langsam fliessende und stehende Gewdsser mit Ufergehélzen. Dort errichten
sie Ddmme und eine Wohnhdhle (Biberburg), deren Eingang unter Wasser liegt.
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https://prolutra.ch/fischotter/geschichte/
https://prolutra.ch/fischotter/geschichte/
https://www.srf.ch/news/schweiz/nutztier-oder-schaedling-die-schweiz-wird-zum-biberparadies-das-sorgt-fuer-konflikte
https://www.srf.ch/news/schweiz/nutztier-oder-schaedling-die-schweiz-wird-zum-biberparadies-das-sorgt-fuer-konflikte
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/warum-es-den-biber-in-der-schweiz-braucht?urn=urn:srf:video:3412c46e-43f0-40f5-856b-9421955b9d1c
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=und+Niedlicher+J%c3%a4ger%3a+Der+Fischotter+-+das+Wildtier+des+Jahres+2021+-SWR).&mid=9894445F706A02540DFB9894445F706A02540DFB&FORM=VIRE
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?q=und+Niedlicher+J%c3%a4ger%3a+Der+Fischotter+-+das+Wildtier+des+Jahres+2021+-SWR).&mid=9894445F706A02540DFB9894445F706A02540DFB&FORM=VIRE
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Ubersicht zur Fauna in Schweizer Gewassern

Die Grafik zeigt ausgewahlte Artengruppen von heimischen, wasser-
gebundenen Wirbellosen (Mollusken, Insekten, Flusskrebse) und
Wirbeltieren. Die Artenzahlen basieren auf Angaben des nationalen
Daten- und Informationszentrums info fauna, Fachpublikationen
sowie Rickmeldungen von Fachpersonen.

Mollusken

(Weichtiere)

aquatische Arten
(inkl. 35 Muschelarten)

(info fauna)

Arten
Flusskrebse (nfo fauna)
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Sachinformationen

72 Libellenarten
(BAFU & info fauna, 2022)

W.{1) Wasserwanzen
(pers. Mittlg. Remo Wiithrich)

87 Eintagsfliegen

(info fauna)

Insekten
e & D Steinfliegen

(info fauna)

Koécherfliegen
(info fauna)

el 0 Kéferarten
(pers. Mittlg. Emil Birnstiel)

Amphibienarten 19
(BAFU, 2023)

Fische und Rundmauler 71 Wirbeltiere

(BAFU & info fauna, 2022)

///////////,’
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Empfindliche und bedrohte Okosysteme

Unsere Wasserlebensrdume und ihre Fauna und Flora
stehen unter Druck. Zum Schutz vor Uberschwem-
mungen, fur die Gewinnung von Landwirtschafts- und
Siedlungsflachen sowie die Wasserkraftnutzung
(Stromproduktion?) wurden in den letzten 200 Jahren
viele Fliessgewasser begradigt und verbaut (BAFU,
2022). Zudem wurden viele Feuchtgebiete und Klein-
gewasser mittels Grében und Drainagen entwassert und
trockengelegt. Durch diese massiven baulichen Eingriffe
(Abb.16a-c) hat sich das Gewassernetz grundlegend
verandert. Viele Gewasser sind durch die Einleitung von
Abwassern und Mikroverunreinigungen aus dem Sied-

lungsraum (u. a. Industrie) sowie Schadstoffeintrage (u. a.

Pestizide, Diingemittel) aus der Landwirtschaft beein-
trachtigt. Auch die negativen Auswirkungen der Wasser-
kraftnutzung (u. a. Wanderhindernisse durch Querbau-
werke, Restwasserproblematik, Abflussschwankungen)
sind ein grosses Problem (Wasser: Belastungen | admin.
ch). Zudem ist aufgrund des Klimawandels in den letzten

Verbauung und Zerschneidung
(unnatdrliches Flussbett, feh-
lende Dynamik und Uber-
gangsbereiche, mangeln-
de Vernetzung)

Jahren die Temperatur in vielen Gewassern deutlich
angestiegen und es haben sich auch die saisonale
Verteilung der Wassermengen in Flissen und Seen
sowie die Grundwasserstande verandert. Durch diese
klimabedingten Einflisse geraten empfindliche, kéltelie-
bende Wasserlebewesen weiter unter Druck, wahrend
sich warmeliebende Generalisten ausbreiten (BAFU,
2022). Naturnahe Gewasser mit Schatten spendenden
Ufergehdlzen sind deutlich klimafitter. Auch die Konsum-
und Wegwerfgesellschaft hinterlasst durch achtloses
Wegwerfen von Abfall ihre Spuren an und in unseren
Gewassern (Abb. 17). In den letzten Jahrzehnten haben
sich an und in den Schweizer Seen und Flissen auch
zunehmend gebietsfremde Pflanzen und Tiere (siehe z.
B. Hinweise zu invasiven Muschel- und Krebsarten S.
25-26) etabliert, die sich teils rasch ausbreiten und die
vorhandene Lebensgemeinschaft nachweislich negativ
beeinflussen.

Wasserverschmutzung
(Belastung durch Abwasser,
Mikroverunreinigungen,
Schadstoffe und
Diingerricksténde)

Beeintrachtigung

Wasserkraftnutzung
(Wanderhindernisse,
Restwasserproblematik,
Abflussschwankungen)

(

X

Abfall
(illegale Entsorgung
von Miill, achtloses
Wegwerfen)

§

Grafik: Unsere Gewdsser
und ihre biologische Vielfalt
sind durch mehrere Faktoren
gefdhrdet.

von Fliess- und
Stillgewassern

Klimawandel
(u. a. steigende Wassertempe-
raturen, langere Trockenperi-
oden, Gletscherschwund,
Wasserknappheit im
Sommer)

W
)

¢

e

3

NN~
S
="

Invasive Arten
(Stérung und Schadigung
bestehender Lebens-
gemeinschaften)

zur{lernaufgabe

36 2 (Jber 1'300 Wasserkraftanlagen erzeugen knapp 60 % des in der Schweiz produzierten Stroms (BAFU, 2023b).



https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/themen/wasser/schadstoffe-und-nutzungsdruck.html

https://www.bafu.admin.ch/bafu/de/home/themen/wasser/schadstoffe-und-nutzungsdruck.html


Sachinformationen

Abb. 17: Wie eine nationale Studie (Erismann et al. 2021) zeigt, ist Abfall an unseren Gewdssern héufig zu finden. In der Studie wurden
143 See- und Flussufer untersucht. Dabei wurden Zigarettenfilter, Kunststoffe und Styroporteile am meisten nachgewiesen.
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Obwohl sich seit Jahrzehnten viele Massnahmen zur
Verbesserung des Gewdsserzustandes (u. a. Ausbau
der Abwasserreinigungsanlagen, Ausscheidung von
Pufferzonen) umgesetzt werden, ist die Wasserqualitat,
strukturelle Vielfalt und 6kologische Vernetzung vieler-
orts immer noch ungentigend (Abb. 18). Aquatische
Okosysteme sind deshalb besonders gefahrdet und

76 % ihrer verschiedenen Lebensraumtypen stehen
auf der Roten Liste, darunter sémtliche Stillgewasser
(BAFU, 2022; BAFU & InfoSpecies, 2023). Folglich ist
auch der Gefdhrdungsgrad der wassergebundenen
Organismengruppen sehr hoch. Die Uberfiihrung von

Okomorphologischer Zustand der Fliessgewisser
NatUriche und naturmahe Flesageainse
~ Stark beowntrdchigie, kinstiche und engedole Flossprwdsser

Abb. 18: Wie die nationale Ubersichtskarte verdeutlicht, sind viele Fliessgewdsser in einem
unbefriedigenden Zustand. Vor allem die Unter- und MittellGufe sind stark beeintrdchtigt,
wdhrend ihre Oberléufe (> 1200 m) und Zufliisse noch relativ naturnah sind.
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verbauten Fliess- und Stillgewassern in einen naturna-
hen Zustand ist deshalb ein wichtiges Ziel der Gewas-
serschutzpolitik (Abb. 19 und Videos S. 19). Handlungs-
bedarf besteht auch bei der Revitalisierung von Quellen
und der Erstellung eines funktionsfahigen Netzwerkes
aus Kleingewassern (BAFU, 2023a). Mit dem 2011 revi-
dierten Gewasserschutzgesetz wurden Grundlagen zur
Revitalisierung und Ausscheidung von Gewasserraumen
geschaffen. Um die vorhandenen Defizite zu beheben,
braucht es jedoch auch entsprechende Optimierungen
in der Raumplanung und Landwirtschaft.

© BAFU / Kantone

zur{lernaufgabe




Naturnah oder naturfern?

Um ihre natirlichen Funktionen als Lebensraum

und Vernetzungselemente in unserer Landschaft
wahrnehmen zu kdnnen, bendtigen Fliess- und Still-
gewasser genligend Raum, eine hohe Strukturvielfalt
und gute Verzahnung mit dem Gewasserumfeld (BAFU,
2022). Intakte Gewasser kennzeichnen sich durch

eine vielfaltige Gewasserstruktur aus. Sie weisen vielfal-
tige Kleinlebensrdume auf und stehen in enger Wechsel-
wirkung mit der umgebenden Landschaft. Da sich

viele Tiere nur wahrend bestimmten Entwicklungssta-
dien im Wasser aufhalten, sind naturnahe Ubergangs-
bereiche und gut erreichbare, vernetzte Landlebens-
raume besonders wichtig.

Videos: Projekt Lebendiger Dorfbach (Aqua Viva) und
® Blau und griin - und eng verbunden - Rivermanagement

Abb. 19: Durch Renaturierungen wird versucht, Gewdsser wieder in einen naturnahen Zustand zu lberfihren.
Diese Wiederherstellung ist eine komplexe Aufgabe und benétigt Raum und Zeit.

Sachinformationen

/

Merke O

Von der Wiederbelebung unserer Fliessgewasser
profitieren nicht nur wassergebundene Tier- und
Pflanzenarten, sondern auch wir Menschen. Naturna-
he Gewasser mit geniigend Entfaltungsraum kénnen
grosse Wassermengen (z. B. bei Starkniederschlagen)
aufnehmen und damit Uberschwemmungen vor-
beugen (Hochwasserschutz). Sie speisen einen Teil
unseres Grundwassers und tragen im Siedlungsraum
auch zur Verbesserung des Mikroklimas bei.

N
A
\\‘,,S% Lerneinheit: Gewasserdynamik - expedio

zut’l.%\ffgabe
|
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https://www.youtube.com/watch?v=9DDNTwl0N20
https://rivermanagement.ch/de/video1
https://www.expedio.ch/lerneinheiten/detail/kapitel/gewaesserdynamik
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«Biologische Zeigerarten fiir
die Gewasserqualitat>

Die jeweilige Artenvielfalt ist ein wichtiger Indi-
kator fur die Qualitat eines Gewassers. Da viele
Wasserlebewesen hohe Anspriche an ihren Le-
bensraum stellen und sehr empfindlich auf Veran-
derungen (u. a. Sauerstoffgehalt, Belastung durch
Pestizide) reagieren, werden zur Bestimmung des
Gewadsserzustandes bestimmte Zeigerorganismen
(Bioindikatoren) verwendet. Hierzu zahlen z. B.
Kieselalgen, Wasserpflanzen, wirbellose Wasser-
tiere (Makrozoobenthos) und Fische. So leben z. B.
Stein- und Kdcherfliegenlarven in sehr sauberen
Gewassern, wahrend Schlammréhrenwirmer und
Zuckmickenlarven auf stark verschmutzte Ge-
wasser hindeuten. Wie Analysen zeigen, kommen
auch eng an Fliessgewasser gebundene Vogel wie
die Wasseramsel und Gebirgsstelze am haufigsten
in Gebieten mit einer hohen Vielfalt an Gewasser-
insekten (Eintags-, Stein- und Kdcherfliegen) vor
(BAFU, 2023b).

Ganzseitiges Foto: Wasseramsel.

M

b\é Lerneinheiten zu Bioindikation: siehe S. 45
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«Weitere Methoden zur
Bestimmung der Wassergiite»

Neben der zeitaufwandigen Analyse der vorhan-
denen Lebewesen (Bioindikation) ermdglichen
Farbe und Geruch des Wassers eine vereinfachte,
grobe Einstufung der Wasserqualitat. In unbelaste-
ten, sauberen Gewassern ist das Wasser farb- und
geruchlos. Stark getriibtes oder griinlich gefarbtes
Wasser (fadige Griinalgen im freien Wasser und
von Algenrasen Uberzogene Steine) sowie ein un-
angenehmer, faulig-stinkender Geruch (z. B. durch
Dilingeeintrag oder Abwasser) deuten auf ein be-
lastetes Gewasser hin. Auch die Untersuchung
des PH-Werts mittels Messstreifen ist eine relativ
einfache Methode. Sie gibt konkrete Hinweise

zum Sauregehalt bzw. auf die Anreicherung von
Nahrstoffen und Uberdiingung des Gewassers
(Eutrophierung). Gesunde Gewasser haben einen
PH-Wert von 6.5 bis 8.5.

Ganzseitiges Foto: Stark getriibtes Stillgewasser mit Algen.




Exkurs Moore

«Faszinierende, vom Wasser
abhangige Lebensraume»

Moore sind besondere Okosysteme. Sie finden sich nur an
Orten, die durch Grundwasser, Hangwasser oder Regen
standig feucht gehalten werden. Im nassen Moorboden
herrscht Sauerstoffmangel. Abgestorbene Pflanzen kdn-
nen deshalb nicht vollstandig zersetzt werden und es bil-
det sich Torf. Im 19. und 20. Jhd. wurde der Grossteil un-
serer Moore zum Abbau von Torf oder fiir die Gewinnung
von land- und forstwirtschaftlichen Nutzflachen zerstort.
Moore sind nicht nur Lebensraum fiir viele gefahrdete
Tier- und Pflanzenarten, sondern haben auch eine grosse
Bedeutung fiir den Klima- und Hochwasserschutz (BAFU,
2023b). Torfbdden sind natiirliche Kohlenstoffspeicher
und binden Kohlenstoffdioxid langfristig.

Ganzseitiges Foto: Moorlandschaft Schwantenau SZ.
Kleine Fotos: Rundblattriger Sonnentau, Getrocknete Torfstiicke.



https://schwyzundquer.ch/
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Anhang

Weiterfiihrende Informationen

—> expedio | naturama:

Diese Online-Plattform bietet verschiedene Lerneinheiten und Materialien zum Thema Gewasser an.

In der Lerneinheit «Von der Quelle bis zur Miindung» (Zyklus 2) beobachten Schiilerinnen und Schdler in
einem Kurzfilm wie und warum sich ein Bach in seinem Verlauf und Erscheinungsbild standig verandert.
Sie lernen wichtige Fachbegriffe zur Beschreibung von Fliessgewdassern kennen und basteln ein Begriffs-
blichlein. Darauf basierend portraitieren sie anschliessend in Gruppen einen bestimmten Abschnitt des
Dorfbaches und gestalten dann gemeinsam in der Klasse ein Poster des gesamten Bachverlaufes.

\

T

In der Lerneinheit «Gewasserdynamik» (Zyklus 2 und 3) beurteilen Schiilerinnen und Schiiler den Zustand
eines Fliessgewassers (naturnah oder kinstlich) in einem Kurzfilm sowie an einem geeigneten Standort im
Freien anhand eines Bewertungsbogens. Anschliessend werden die dokumentierten Ergebnisse prasentiert
und verglichen.

VR

In der Lerneinheit «Was kreucht und fleucht>» (Zyklus 2 und 3) befassen sich Schiilerinnen und Schiiler
mit der Wasserqualitat und welche Faktoren diese beeinflussen. Sie lernen verschiedene Methoden zur
Bestimmung der Wasserqualitdt kennen und untersuchen mittels «Bioindikation» wirbellose Kleintiere
(«Makroinvertebraten») in einem Bachabschnitt.

\

T

In der Lerneinheit «Lebensraume der Auen> (Zyklus 2 und 3) beurteilen die Schiilerinnen und Schiiler den
Pflanzendeckungsgrad (z. B. 0-25 %) und die Bodenbeschaffenheit (z. B. kiesiger, sandiger oder humo-

ser Untergrund) verschiedener Auenlebensraume. Anschliessend wird das erarbeitete Wissen in einem
Forschungsauftrag im Geldnde angewendet und drei Teillebensraume (mit einem Protokollblatt) werden
genauer untersucht. Die Ergebnisse werden verglichen, diskutiert und abschliessend wird ein Auen-
querschnitt erstellt.

\

T

—> Hinaus ans Wasser! | Pro Natura:

Das Unterrichtsdossier unterstiitzt Schiilerinnen und Schiiler, den Lebensraum Bach zu entdecken und zu doku-
mentieren. Die Gewasserqualitét wird durch die Bestimmung von Kleinlebewesen («Bioindikation») analysiert. Im
Zyklus 1 und 2 erfolgt diese Untersuchung mit einem einfach handhabbaren Bestimmungsfacher verschiedener
Wirbellosen. Im Zyklus 2 und 3 erfolgt eine tiefergehende Analyse. Bestimmungsfacher «Wirbellose in Fliessgewas-
sern» - Pro Natura Shop

—> GLOBE-SWISS:

Auf dieser Website finden sich u. a. folgende Angebote: «Bioindikation im Fliessgewasser» richtet sich an alle Schul-
stufen. Bei diesem Angebot erforschen Schiilerinnen und Schiiler das Okosystem eines Bachs oder Flusses und
beurteilen dessen Gewassergiite. Im Zyklus 3 und auf der Sek. Il kénnen die Ergebnisse der Gewasseranalyse mit der
Fliessgewasser App erfasst und im Analysetool auf der Schweizer Karte visualisiert werden. Fiir die Bearbeitung im
Zyklus 2 gibt es stufengerechte Tutorials (Videoclips) zu den Forschermaterialien, dem Vorgehen bei Probeentnahmen
und zur Anwendung des Bestimmungsfachers Bioindikation im Fliessgewasser (Zyklus 2). Das Angebot «Bioindikation
im Schulweiher» ist hauptsachlich auf den Zyklus 3 und die Sek. Il ausgerichtet. Schiilerinnen und Schiiler beobachten
und erforschen ein stehendes Gewasser Uber eine langere Zeit und dokumentieren ihre Resultate.

—> Infos zur Schweizer Fauna:

www.infofauna.ch
www.vogelwarte.ch
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https://www.expedio.ch/lerneinheiten
https://www.pronatura.ch/de/gewaesser-erklaert
https://shop.pronatura.ch/collections/lernen/products/facher-wirbellose
https://shop.pronatura.ch/collections/lernen/products/facher-wirbellose
https://globe-swiss.ch/de/Angebote/
https://globe-swiss.ch/de/Angebote/Bioindikation_im_Fliessgewaesser/#levels=cyclus2b
https://globe-swiss.ch/de/Angebote/
http://www.infofauna.ch
http://www.vogelwarte.ch

JyoLiLjun usp Jany
uaapissunziasw



Didaktische Hinweise

«Die kindlichste und doch wissenschaftlichste
Arbeit ist die, zu schauen, was es alles gibt.»

Konrad Lorenz

Erganzend zu bereits bestehenden Lerneinheiten und Unterrichtsmaterialien zu Fliess-
und Stillgewassern (siehe S. 45) werden in diesem Kapitel weitere exemplarische
Lernaufgaben zu ausgewahlten Themenaspekten prasentiert. Diese Bausteine sind so
aufgebaut, dass sich Schiilerinnen und Schiiler die wesentlichen Inhalte und Zusam-
menhange weitgehend selbststéndig (in Einzel-, Partner- oder Gruppenarbeit) erarbei-
ten kénnen.

Damit Lernende einen ganzheitlichen Zugang zur Vielfalt, Bedeutung und Geféhrdung
unserer Gewadsserlebensraume erhalten, sind konkrete Erfahrungen in der Natur wich-
tig. Bei diesem Draussenlernen kdnnen vor allem auch das eigenstandige Beobachten
und Dokumentieren sowie tiefergehende Artenkenntnisse geférdert werden. Da nicht
an jedem Schulstandort ein Teich oder andere geeignete Gewasser in unmittelbarer
Nahe vorhanden sind, wurden die Lernaufgaben so konzipiert, dass einzelne Lern-
inhalte auch im Klassenzimmer erarbeitet und im Rahmen einer Erkundung im Freien
angewendet, gefestigt bzw. weiter vertieft werden kdnnen. Dies soll Lehrpersonen
eine individuelle und flexible Handhabung eréffnen, wann und in welchem Umfang sie
Begehungen in ihren Unterrichtsverlauf einbetten mdchten. Zudem ist es moglich, die
Exkursionsinhalte der verschiedenen Bausteine jeweils als Teilexkursionen oder im
Rahmen einer grosseren, themeniibergreifenden Gesamtexkursion durchzufihren. Zur
Bearbeitung der Auftrage empfiehlt es sich, ein ergdnzendes Arbeits- oder Forscher-
heft zu fuhren.

Denkbar ist auch die thematische Auseinandersetzung im Rahmen eines Projekt-
tages oder einer Projektwoche. Um die wassergebundene Pflanzen- und Tierwelt zu
untersuchen, sind Ausfllige ab April/Mai bis August/September empfehlenswert. Zur
Abschéatzung der aktuellen Situation bezlglich Flora und Fauna beim betreffenden
Gewasser ist eine Vorexkursion durch die Lehrperson wichtig. Je nach Auftrag sind
entsprechende Dokumentations- und Forschermaterialien (z. B. Protokollblatter,
Klemmbretter, Bestimmungshilfen, Fang- und Sammelgefédsse zur Bioindikation,
Tablets oder Digitalkameras) erforderlich.

Umsetzungsideen fiir den Unterricht

o
()

Einzelarbeit

@)
&2

Partnerarbeit

000
20

Gruppenarbeit

Exkursion

Jeu

Materialbedarf

o

Anzahl Lektionen

Cl

Lernziele
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Informationen zu den Lernbausteinen
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B1a

B1b

Bic

B2b

B2c

Stehende Gewasser - vom Tiimpel bis zum See
Die SuS lernen stehende Gewasser als vielgestaltige Lebensrdume kennen. Sie beschéftigen sich mit
den verschiedenen Arten von Stillgewassern und wie man diese unterscheiden und ordnen kann. Auf
der Exkursion* wird das erarbeitete Wissen angewendet.

—> Hinweis: Eine analoge Lernaufgabe kénnte auch zum Thema «Fliessende Gewdsser - vom Rinnsal
bis zum Strom» erstellt werden (siehe Sachinfos 10-13).

Was wachst an und in Weihern und Teichen?
Als Vorbereitung fiir eine Exkursion lernen die SuS, dass sich die Pflanzengemeinschaft von Weihern
und Teichen in verschiedene Zonen mit jeweils typischen Arten einteilen lasst. Sie erkennen, dass sich
diese Zusammensetzung vom Ufer bis zur Gewassermitte aufgrund der wechselnden Tiefen-, Licht- und
Nahrstoffverhaltnisse verandert und Weiher und Teiche aus mehreren Teillebensrdumen bestehen. Auf
der Exkursion werden Pflanzen an einem geeigneten Weiher- oder Teichstandort kartiert.

Warum ist die Vegetation von Gewassern wichtig fir die Tierwelt?
An stehenden und fliessenden Gewassern treffen Land- und Wasserlebensraume aufeinander. Die SuS
lernen, dass sich in diesem Ubergangsbereich vom Ufer ins offene Wasser eine hohe biologische Vielfalt
auf kleinem Raum nachweisen lasst. Sie erfahren, dass die vorhandene Vegetation eine Grundvoraus-
setzung fur eine artenreiche Tierwelt bildet.

@ Selbstkontrolle

Welche Tiere leben an und in unseren Gewassern?
Die SuS lernen die Vielfalt der tierischen Bewohner von Wasserlebensraumen kennen. Sie erfahren,
dass nicht alle vorkommenden Artengruppen ihren ganzen Lebenszyklus im Wasser verbringen und
lernen weitere Kriterien kennen, um die wassergebundene Fauna zu kategorisieren. In den nachfolgen-
den Lernbausteinen B2b/c wird die faunistische Vielfalt am Beispiel der Libellen und Wasserwanzen
tiefergehend behandelt. Diese Vertreter der Insekten besitzen eine spannende Lebensweise und sind
ab April haufig an Tumpeln, Teichen und Weihern anzutreffen und gut zu beobachten.

Libellen - bunte Flugkiinstler
Mit rund 72 bekannten Arten in der Schweiz bilden Libellen eine artenreiche und farbenprachtige In-
sektengruppe, die sich gut fiir einfache Bestimmungsiibungen eignet. Die SuS lernen die beobachteten
Arten anhand eines Bestimmungsschlissels den Kategorien Gross- oder Kleinlibelle zuzuordnen und
ausgewabhlte, hdufige Arten zu erkennen.

Wasserwanzen - Insekten mit Stechriissel
Wasserwanzen sind perfekt an das Leben im Wasser angepasst. In der Schweiz sind bislang etwa

60 Arten bekannt. Die SuS lernen Anpassungsstrategien dieser besonderen Sechsbeiner kennen und
fihren Beobachtungen in Kleingewassern durch. In einem Experiment Uberprifen die SuS, warum der
Wasserlaufer ibers Wasser gleiten kann ohne dabei unterzugehen.

(VI Selbstkontrolle



Umsetzungsideen fiir den Unterricht

e o Wie lassen sich naturnahe und naturferne Gewasser unterscheiden?
B3a Die SuS lernen, welche Struktur- und Umgebungsmerkmale naturnahe Gewasser (Fokus: Fliessge-
wasser) kennzeichnen. Sie erkennen, dass diese strukturelle Vielfalt eine konstitutive Voraussetzung
naturnaher Gewasser und der biologischen Vielfalt darstellt. Als Anwendungsaufgabe wird auf einer
Erkundung in der Schulgemeinde oder Region anhand dieser Erscheinungsmerkmale der Grad der
Naturlichkeit von unterschiedlichen Gewassern eingeschatzt, das erworbene Wissen angewendet

und vertieft. Bei dieser Beurteilung kann im Zyklus 2-3 beispielweise mit dem Bewertungsbogen
Flussabschnitt - expedio.ch und im Zyklus 3, Sek. Il mit dem Feldbuch «Bioindikation Fliessgewasser» -
GLOBE Schweiz (Teil l: Die Beurteilung der Lebensraumqualitat, S. 3-5) gearbeitet werden.

e o Wodurch sind unsere Gewasser und ihre biologische Vielfalt bedroht?
B3b Die Su$ setzen sich mit der akuten Gefahrdung dieser empfindlichen Okosysteme auseinander und
werden sich bewusst, dass die Ursachen primar auf menschliche Einfliisse zuriickzuflihren sind. Am
Beispiel der Quagga- und Wandermuschel wird die Problematik von invasiven Arten verdeutlicht.

e o Revitalisierung - unsere Gewasser wiederbeleben

B3¢ Sie verstehen, dass die Revitalisierung von Fliessgewdssern (neben der Verbesserung der Wasser-
qualitét und der Schaffung eines funktionsfahigen Netzwerks) eine zentrale Massnahme zum Schutz
unserer Gewasser darstellt, wovon zugleich auch der Mensch profitiert. Auf der Exkursion wird ein
konkretes Umsetzungsbeispiel eines Revitalisierungsprojektes besucht.

. @ Selbstkontrolle
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https://www.expedio.ch/thema/auen/gewaesserdynamik/gewaesserdynamik-bewerten
https://www.expedio.ch/thema/auen/gewaesserdynamik/gewaesserdynamik-bewerten
https://globe-swiss.ch/files/Downloads/1591/Download/Feldbuch%20Bioindikation%20im%20Fliessgewaesser.pdf
https://globe-swiss.ch/files/Downloads/1591/Download/Feldbuch%20Bioindikation%20im%20Fliessgewaesser.pdf

Stehende Gewasser: Vom Tumpel bis zum See

2-3 Lektionen
(inkl. Exkursion)

O
&2

Lernziele
« Ich kann stehende Gewasser anhand bestimmter Merkmale unterscheiden.
« Ich kann verschiedene Arten von stehenden Gewassern beschreiben und ordnen.

Wie lassen sich stehende Gewasser unterscheiden?

1. Vergleicht die Gewasser auf den Fotos a-f. Was fallt euch auf? Gibt es Unterschiede?
Wie konnte man diese Gewasser benennen? Diskutiert und notiert eure Gedanken.
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2. Lest den folgenden Text. Welche vier Merkmale zur Unterscheidung von stehenden Gewassern werden

genannt? Versucht anschliessend die Gewdasser auf den Fotos (a-f) sowie in der Illustration (Nr. 1-6)
§ )—

passend zu bezeichnen.
Vom Tumpel bis zum See <

Im Gegensatz zu Bachen und Flissen ist das Wasser in stehenden Gewassern aufgrund der fehlenden Stré-
mung nicht oder nur schwach in Bewegung. Man nennt sie auch Stillgewasser. Sie unterscheiden sich darin,
wie sie entstanden sind (natlrlich oder kiinstlich) oder in ihrer Grdsse, Tiefe und Wasserfiihrung (dauerhaft,
schwankend oder regelmassig austrocknend).

Pflitzen und Tumpel sind flache Kleingewasser, die meist in Senken mit verdichtetem oder wasserundurch-
lassigem Boden entstehen und regelmassig austrocknen. Aufgrund der kleinen Wasserflache erwarmt sich ihr
Wasser rasch bzw. kiihlt auch schnell ab. Weiher und Teiche sind hingegen dauerhafte Stillgewéasser (hdufig

< 2 m tief) und bis zum Grund mit Licht durchflutet. Deshalb kdnnen im ganzen Gewaésser Pflanzen wachsen.
Im Gegensatz zu den kiinstlich vom Menschen angelegten Teichen (z. B. Garten-, Schul- oder Fischteiche) sind
Weiher natirlich entstanden. Viele Teiche verfiigen zudem Ulber einen Zu- oder Abfluss und ihr Wasserstand
ist regulierbar.

Unsere gréssten und tiefsten Wasserflachen sind Seen, deren Entstehung auf natiirliche Prozesse (v. a. ehe-
malige Gletscher) oder menschlichen Ursprung (z. B. Stauseen zur Wasserkraftnutzung) zurlickzufiihren sind.
Aufgrund der grossen Tiefe kommt es in diesen Gewassern im Friihling und Herbst zu temperaturbedingten
Umwalzungen der Wasserschichten. Zudem besitzen Seen (im Gegensatz zu Weihern und Teichen) eine lichtlo-
se Tiefenzone, weshalb am Grund keine Pflanzen wachsen kdnnen. An Stauseen findet sich aufgrund der Ufer-
verbauung und starken Wasserstandschwankungen in der Regel keine lppige Pflanzenwelt. In den Ufer- und
Flachwasserzonen von naturnahen Seen findet sich aber haufig eine mit Weihern vergleichbare Vegetation.

e e ST g et

stehend, Wasser
speichernd \ -F

grosses, kiinstliches

Kleinstgewasser / Gewasser @
@ Klelngewasser, das w
zeitweise austrocknet grosses Gewasser mit Tiefen- @
schicht und Temperaturschichtung

kiinstliches Gewasser e

sehr kurzlebiges

mit geringer Tiefe Gewé'?sser mit geringer
und regulierbar Tiefe, ohne Zu-
und Abfluss

3. “ Exkursion: Erkundet in der Klasse verschiedene, stehende Gewasser ? Materialbedarf:
= in eurer Schulgemeinde oder Region und wendet in Kleingruppen die () Schreibutensilien
beschriebenen Unterscheidungsmerkmale an.
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§1I§ Was wachst an und in Weihern und Teichen?

2-3 Lektionen
(inkl. Exkursion)

/’, Lernziel
<’ « Ich kann verschiedene Vegetationszonen eines Weihers oder Teichs unterscheiden Q0 /

und diesen Zonen typische Pflanzenarten zuordnen.

Wachsen iiberall die gleichen Pflanzen?

1.a) Betrachtet die beiden Fotos von Weihern und
die Illustration «Querschnitt eines Weihers
oder Teichs». Beschreibt einander, was euch
auffallt.

b) Uberlegt euch, was die verschiedenen Zonen
(A, B, C) unterscheidet und wie man sie
benennen kénnte.

c) Macht Notizen und tauscht eure Beobachtungen
und Vermutungen anschliessend mit einer
anderen Gruppe aus.

\‘

\

4

Freiwasserzone

mit Phyto-



2. Lest den folgenden Text. Wie lassen sich die verschiedenen Vegetationszonen (A, B, C) unterteilen?
Welches sind typische Pflanzenarten dieser Zonen?

3. Damit ihr die erwdhnten Pflanzen genauer anschauen kénnt, fiihrt ihr eine Fotosuche im Internet durch.
Gebt hierzu jeweils die Pflanzennamen ein und klickt auf Bilder. Versucht anschliessend die Buchstaben

und Zahlen (1-7) auf der Illustration passend zu bezeichnen.
ii (==

Vegetationszonen von Weihern und Teichen ~Z

Am Ufer und im Wasser von Weihern, Teichen und flachen Seen findet sich eine vielfaltige Pflanzenwelt. In
den einzelnen Bereichen des Gewassers (siehe Illustration) wachsen unterschiedliche Pflanzen, da sich die
Wassertiefe, die Temperatur sowie die Licht- und Nahrstoffverhaltnisse verandern. Die Vegetation lasst sich
deshalb in verschiedene Zonen mit charakteristischen Pflanzenarten einteilen, die sich diesen Bedingun-
gen angepasst haben. Ahnlich wie die Zimmer eines Hauses bestehen Teiche und Weiher aus verschiedenen
Kleinlebensraumen.

Am Gewasserrand, wo der Boden noch gut durchfeuchtet ist, findet sich die Rohrichtzone. Hier wachsen
Pflanzen, die gut verwurzelt sind, z. B. Schilf, grasartige Binsen, Rohrkolben und Froschl&ffelgewéachse. Daran
anschliessend folgt die Schwimmblattzone. Die Pflanzen dieser Zone sind im Wasser verwurzelt, bilden ihre
Blatter und Bliten jedoch an der Wasseroberflache aus. Typische und augenfallige Vertreter dieser Zone
sind z. B. die Weisse Seerose, Gelbe Teichrose oder das Schwimmende Laichkraut. In der Tauchblattzone
wachsen (wie es der Name andeutet) Unterwasserpflanzen (z. B. Laichkraut- und Tausendblattarten) und Arm-
leuchteralgen, die vollstandig untergetaucht sind. Diese Pflanzen durchlaufen ihren gesamten Lebenszyklus
unter Wasser. In der Freiwasserzone lebt das schwebende Phytoplankton (u. a. Kiesel- und Griinalgen). Diese
pflanzlichen Kleinorganismen sind die Basis vieler Nahrungsketten.

Das Schwimmende Laichkraut (links) und die vollstéandig unter Wasser
wachsende Armleuchteralge (rechts) bilden teils grosse Teppiche.
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Untersuchung der Vegetation eines Weihers oder Teichs

QA A~
Pflanzenkartierung (mittels gedruckter

Bestimmungshilfe oder einer digitalen App
z. B. FLORA incognita) am Ufer eines Teichs

Exkursion: Fiihrt in der Klasse eine

oder Weihers in Schulhausndhe durch.
Bei der Pflanzensuche und Kartierung
wird in Kleingruppen gearbeitet.

Je nach Grésse des Gewassers wird der Gruppe

durch die Lehrperson ein Teilabschnitt zugewiesen.

Auftrag: Protokolliert den Standort der beobachteten
Pflanzen in der nebenstehenden Tabelle und haltet die
Fundstelle zudem mit Nummern in einer Kartenskizze

des Weihers oder Teichs fest.

Hinweis an LP: Dieses Protokollblatt auf A3 ausdrucken.
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Name der Pflanze

Kartenskizze mit den Fundorten der e

DORO®EEOEEOE®H®®E

Armleuchteralge
Blutweiderich
Froschléffel

Igelkolben

Rohrkolben
Schachtelhalm

Schilf

Schwimmendes Laichkraut
Seerose
Sumpf-Schwertlilie
Sumpf-Vergissmeinnicht
Tannenwedel
Wasserlinse

Wasserpest

=1 Materialbedarf: Klemmbrett, Schreibzeug, P
von Pflanzen am Gewasserrand, evtl. Ferngl



Standort: Wo wachst die Pflanze?

Am Ufer Im Wasser Unter Wasser

im Trockenen im feuchten nur Wurzeln auch Stangel Pflanze hat Pflanze ist Wassertiefe
Boden stehen im stehen teilweise | Schwimm- vollsténdig incm
Wasser im Wasser blatter untergetaucht

tdeckten Pflanzenarten

rotokollblatt, Bestimmungshilfe Sumpf- und Wasserpflanzen, Handlupen zur Nahbetrachtung
as zur Beobachtung und Bestimmung von Pflanzen im offenen Wasser. 55
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Bestimmungshilfe zu ausgewahlten Ufer- und Wasserpflanzen

Armleuchteralge Blutweiderich Fieberklee

Froschloffel Gelbe Teichrose Igelkolben

Krauses Laichkraut Rohrkolben Schilf
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Schwimmendes Laichkraut Sumpfdotterblume

Sumpf-Schwertlilie Sumpf-Vergissmeinnicht Tannenwedel

Wasserlinse Wasserminze Weisse Seerose
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Warum ist die Vegetation von Gewassern
wichtig fur die Tierwelt?

Lernziel o
« Ich kann erldutern, warum die Vegetation eine wichtige Grundvoraussetzung @8
fir eine artenreiche Tierwelt ist.

Welche Bedeutung haben Baume, Straucher, usw. fiir die tierischen Bewohner von Gewassern?

1. Betrachtet die untenstehenden Gewasserfotos (a-d). Uberlegt euch, warum die vorhandene
Vegetation wichtig ist fiir die Tierwelt. Haltet eure Gedanken stichwortartig fest.
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. Lest den folgenden Text und fasst stichwortartig in der unteren Grafik zusammen, welche finf
wichtigen Funktionen die Vegetation an und in Gewassern fiir die dort lebenden Tiere erfiillt.

Die Vegetation - Lebensgrundlage fir viele Tiere ez

An stehenden und fliessenden Gewassern treffen Land- und Wasserlebensraume
aufeinander. In diesem Ubergangsbereich vom Ufer ins offene Wasser findet sich
eine hohe biologische Vielfalt auf kleinem Raum. Die vorhandene Vegetation erfillt
dabei eine Schlisselfunktion und ist Lebensgrundlage vieler Tiere.

Der Uferbewuchs mit Baumen und Stréuchern trégt zur Beschattung bei. Das wirkt
sich regulierend auf die Temperatur und den Sauerstoffgehalt des Wassers sowie
das Mikroklima aus. Zudem befestigen Gehdlze mit ihren Wurzeln den Gewasser-
rand, bieten Versteck- und Brutmdglichkeiten und Nahrung. Auf dem rein pflanzli-
chen Speiseplan des Bibers (a) stehen fast alle Pflanzen, die an Gewassern wachsen.
Auch Rohrkolben und Seerosen werden gern gefressen. In der kalten Jahreszeit wird
er zu einem Nahrungsspezialisten und ernahrt sich ausschliesslich von Rinde (v. a.
von Weiden und Pappeln). Die Blatter, die von den Ufergehdlzen ins Wasser fallen
(Falllaub), bilden wiederum Nahrung fiir Fische und Krebstiere. Der dichte R6hricht-
girtel von Weihern, Teichen und flachen Seen bietet vielen Tieren eine gute De-
ckung. Vogelarten wie Teichrohrsanger, Rohrammer (b), Zwergtaucher oder Wasser-
ralle bauen hier ihre Nester. Neben pflanzlicher Nahrung finden Végel im Ufer- und
Flachwasserbereich auch ein reichhaltiges tierisches Angebot (z. B. Insekten, Schne-
cken, Wiirmer, Egel und andere Wirbellose).

Im Wasser wachsende Pflanzen dienen u. a. Libellen (c), Amphibien oder Fischen wie
der Rotfeder (d) zur Eiablage und als «Kinderstube». Rauberische Wasserinsekten
und deren Larven jagen hier nach anderen Insekten, Kaulquappen, Wiirmern oder
kleinen Krebstieren. Auch Schnecken halten sich haufig im Bereich von Wasserpflan-
zen oder auf Steinen auf, wo sie Algen abraspeln. Die Unterwasserpflanzen bilden
teils Uppige Teppiche aus. Dieser «Unterwasserwald» bietet eine gute Deckung flr
unzahlige kleine Wassertiere und produziert zudem lebenswichtigen Sauerstoff,
welcher ins Wasser abgegeben wird. Am Gewassergrund von naturnahen Bachen,
Teichen, Weihern und Seen finden sich auch Krebse und Muscheln. Diese ernahren
sich von abgestorbenen Pflanzen- und Tierresten. Als Zersetzer dieses organischen
Materials Gbernehmen sie eine wichtige Rolle im Stoffkreislauf und tragen auch zur
Reinigung des Wassers bei.

Bedeutung einer vielféltigen Vegetation fiir
die tierischen Bewohner von Gewassern
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Selbstkontrolle Bausteine B1a-Blc 2

1. Auf einem Spaziergang kommst du an diesen
beiden stehenden Gewassern vorbei. Um welche
Gewasser handelt es sich? Begriinde.

2. Warum leben in Timpeln keine Fische und wachsen keine Seerosen? Begriinde.

3. An einem stehenden Gewasser entdeckst du folgende Pflanze.
Wie heisst die Pflanze und in welcher Vegetationszone wéchst sie?
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4. Uberlege und begriinde, ob die folgenden zwei Aussagen wahr oder falsch sind:
a) «Am Gewadsserboden von tiefen Seen wachsen viele Pflanzen».

b) «An Stauseen finden sich im Uferbereich meistens dichte Rohrichte».

5. Eine vielfaltige Vegetation ist eine wichtige Voraussetzung
fiir eine artenreiche Tierwelt. Warum? Begriinde.
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Welche Tiere leben an und in
unseren Gewassern?

Lernziel o0

« Ich kann die Vielfalt der tierischen Bewohner von Wasserlebensraumen kategorisieren. (&)

Was schwimmt, kriecht, krabbelt und fliegt denn da?

1.a) Uberlegt euch, welche Tiere in b) Handelt es sich um Wirbeltiere c) Wie viele Beine (keine,
unseren Wasserlebensraumen (diese besitzen ein knochernes 2,4, 6,8 oder mehr als 8)
(z. B. Teich, Weiher, See oder Bach) Skelett mit Wirbelsaule) oder haben diese Tiere? *
vorkommen. Schreibt die Namen Wirbellose?

in die untenstehende Tabelle. . . .
Falls ihr etwas nicht wisst,

konnt ihr die Spalten mit dem
Fragezeichen @ ankreuzen.

Name des Tiers Es handelt es sich um ein ... Es hat ... Beine?

Wirbeltier ‘ wirbelloses Tier ‘ @) keine ‘ Anzahl ‘ @)

O
®
O

Flusslkerebs Uber £

O|0|0|0|O0|O0|0|O0|O0 0|0
O|0|0|0|O0|O0|0|O0|O0 0|0

O|l0|0|0|0|0|0|0|O0|O0 0|0

O
O

*Tipp: «Wir Wasserschnecken haben beispielsweise keine
Beine und Vertreter der Insekten haben sechs Beine.»
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. Lest den folgenden Text. Verbringen alle Tiere, die sich in Gewassern beobachten lassen, ihr ganzes
Leben im Was§er? Welche wassergebundenen Tiere gehéren zu den Wirbeltieren, welche zu den
Wirbellosen? Uberpriift und ergénzt anschliessend eure Angaben in der Tabelle.

=7

Artenreiche Tierwelt unter und GUber Wasser ~Z—

Unsere stehenden und fliessenden Gewésser sind Hotspots der Biodiversitat: Uber 80 % der bekannten
Tierarten der Schweiz kommen in und an Gewassern vor. Im Jahresverlauf und je nach Art werden diese
Wasserlebensrdume unterschiedlich genutzt und die Lebensgemeinschaft verandert sich. So gibt es Tiere,
die ihr ganzes Leben im Wasser verbringen (z. B. Fische, Krebse, Muscheln und Wasserschnecken) und
solche, die nur im Larvenstadium im Wasser leben (z. B. Amphibien, Libellen, Miicken, Kécher-, Eintags-
und Steinfliegen).

Muscheln und Schnecken gehdren zu den wirbellosen Weichtieren (Mollusken). In der Schweiz sind rund

82 im Wasser lebende Arten bekannt. Um ihren weichen Képer zu schitzen, besitzen Muscheln zwei harte
Schalenhélften und Wasserschnecken ein einteiliges Geh&use. Die 19 heimischen Amphibien zéhlen wie
Fische, Vogel, Reptilien und Sdugetiere zu den Wirbeltieren. Neben vielen Végeln (z. B. Stockente, Teichhuhn,
Haubentaucher, Wasserralle, Graureiher, Teichrohrsanger, Wasseramsel und Eisvogel) sind auch Saugetiere
wie Wasserspitzmaus, Biber, Fischotter oder Wasserfledermaus eng ans Wasser gebunden. Andere Tiere
suchen Gewasser als Wassertrénke oder zur Nahrungssuche auf. So gehen beispielsweise der Iltis oder die
Ringelnatter an Gewassern auf Beutejagd nach Fréschen. Am Gewassergrund leben unzahlige wirbellose
Tiere wie Insektenlarven (6 Beine), Krebstiere (mehr als 8 Beine, z. B. Flohkrebs, Wasserassel und Fluss-
krebse) oder Schnecken, Muscheln, Wiirmer und Egel (diese haben keine Beine).

Auch bei den 69 heimischen Fischen zeigt sich eine spannende Vielfalt. So gibt es Arten (z. B. Bachforelle),
die fUr ihre Fortpflanzung ein Bodensubstrat aus lockerem Kies oder Geréll bendtigen, wéhrend andere
Arten ihre Eier an Unterwasserpflanzen ablegen (z. B. Rotfeder) und andere wiederum im freien Wasser
(z. B. Felchen) oder in Hohlen (z. B. Groppe). Auch bei der Nahrung gibt es Unterschiede. Vertreter der
Friedfische (z. B. Karpfen) erndhren sich von Wasserpflanzen, Plankton, Insektenlarven oder Wirmern.
Raubfische hingegen (z. B. Hecht) fressen auch andere Fische, Amphibien, Krebse u. a. Die grésste Arten-
vielfalt findet sich bei den wassergebundenen Insekten. In der untenstehenden Grafik sind ausgewahlte
Artengruppen dieser Sechsbeiner aufgefiihrt.

72 Libellenarten
(BAFU & info fauna, 2022)

~60 Wasserwanzen
(pers. Mittlg. Remo Wiithrich)

87 I_Eintagsﬂiegen
Insekten (info fauna)
2 b P Steinfliegen

(info fauna)

Kocherfliegen
(info fauna)

"k To 0 Kéferarten
(pers. Mittlg. Emil Birnstiel)
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W9 «Libellen - was fliegt denn da?»

/ Lernziel
@ « Ich kann Unterschiede von Gross- und Kleinlibellen beschreiben und diese

Erkennungsmerkmale bei einer Beobachtung im Freien anwenden.

Wie lassen sich heimische Libellen unterscheiden?

1. Vergleiche die Fotos (a-e) von verschiedenen
Libellenarten. Was fallt dir u. a. beim Korperbau

(1) Kopf, (2) Brust, (3) Hinterleib) auf?

Tauscht euch anschliessend zu zweit aus.

2-3 Lektionen
(inkl. Exkursion)

o0}
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. Lies den folgenden Text und studiere die in der Grafik zusammengefassten
Unterscheidungsmerkmale von Klein- und Grosslibellen.

=7

Farbenfrohe Flugkiinstler ~Z

Libellen sind faszinierende Insekten. Die grésste Zeit ihres Lebenszyklus verbringen sie als rduberische
Wasserlarven. Nach der Metamorphose wird aus dem Wasserjager ein gewandter Jager der Luft. Libellen
haben die Fahigkeit, ihre beiden Fligelpaare unabhangig voneinander zu steuern. Dies ermdglicht in der
Luft stehen zu bleiben, riickwarts zu fliegen oder blitzschnelle Richtungswechsel. Grosslibellen erreichen
Geschwindigkeiten bis zu 50 km/h, die zierlichen Kleinlibellen sind deutlich langsamer. Die Beutetiere (v. a.
Insekten) werden mit den Beinen festgehalten und haufig im Flug verzehrt. Die beiden Facettenaugen bestehen
aus mehreren tausend Einzelaugen mit einem sehr guten Auflésungsvermdégen. Dies ermdglicht Libellen eine
sehr schnelle Orientierung im Raum. Bei den Vertretern der Klein- wie auch den Grosslibellen zeigt sich eine
unglaubliche Farbungs- und Zeichnungsvielfalt mit teils auffallig leuchtenden oder metallisch glanzenden
Farben sowie unterschiedlicher Fleckung und Musterung. Bei vielen Arten (v. a. den Grosslibellen) sind
Méannchen und Weibchen zudem unterschiedlich gefarbt, wobei die Mannchen meist bunter sind.

. . | .
Kleinlibelle | Grosslibelle
|
|
\
\
« langer, zierlicher Kérper ! « dickerer Kérper als Kleinlibelle
« drei blattchenférmige La rve « finf sehr kurze, stachelférmige
Anhénge am Hinterleib Fortsatze am Hinterleib

« Hinterleib streichholzdick

« quergestellter, hammerférmiger
Kopf, Augen beriihren sich nie

« Fliigel in Ruhestellung nach
hinten zusammengeklappt

« eher langsamer Flug

« Hinterleib etwa bleistiftdick

« Kopf mit grossen Facettenaugen,
die sich meistens beriihren

« Fliigel in Ruhestellung
seitwérts ausgebreitet

« sehr gute, wendige Flieger

v

Fluginsekt
|

3. % Schaue den folgenden Videoclip an und erfahre weitere, spannende Fakten zu Libellen.

Video: Die Libellen - 3 Spannende Fakten | insecticon.net

(Quelle: Ulf Pischel & Luis Burghardt - StepFish Naturfilm GbR)

“H A\ Exkursion: Beobachte die Libellen an einem Weiher oder Teich. ? Materialbedarf:
Q=0 Versuche die Unterscheidungsmerkmale von Klein- und Gross- .\ Bestimmungshilfe,
libellen anzuwenden. Verwende zudem die ausgedruckte Fernglas,
Bestimmungshilfe und ein Fernglas. Notiere, welche dieser Schreibutensilien,
Arten du entdecken und identifizieren kannst. Tauscht eure evtl. Kescher?

Beobachtungen am Schluss in der Klasse aus.
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https://www.insecticon.net/filme/portfolio/die-libellen-3-spannende-fakten/

VM@AWMWWWMWWWWVWWWMWMMMWWW

Bestimmungshilfe fiir 10 einheimische Libellen
(nur Mannchen!) Friihe Adonislibelle

@ ot mit schwarzen Streifen
und roten Augen

Winterlibelle
bronze-glénzend 9

Grosse Pechlibelle

. @ schwarz mit blauen Flecken R T
auf der Brustseite und Klelnllbeuen

am Hinterende

- diinner Hinterleib (streichholzdick)
« hammerférmiger Kopf (Augen beriihren sich nicht)
« Fliigel in Ruhestellung libereinander gefaltet

« eher langsamer Flug

Blaue Federlibelle

blasshellblau
mit blauen Augen

Gebanderte Prachtlibelle

@ netallisch-dunkelblau mit
schwarz-blauer Fligelbinde
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Vierfleck

braun mit gelben Flecken @

an den Seiten des Hinterleibs,
vier dunkle Flecken an
den Fligelrandern

Plattbauch

hellbau, flacher Hinterleib

Glanzende Smaragdlibelle

. metallisch griin
bis goldgriin

Grosslibellen

- dicker Hinterleib (etwa bleistiftdick)
« Kopf mit grossen Augen, die sich meistens beriihren —
« Fliigel in Ruhestellung ausgebreitet \

- sehr gute, flinke Flieger

| \ Herbst-Mosaikjungfer

I @ schwarz-blau gefleckter

Grosse Heidelibelle Hinterleib, blaue Augen
rétlich, mit zwei @

hellen Seitenstreifen

bei der Brust
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Ezé Wasserwanzen - Insekten mit Stechriissel

3-4 Lektionen
(inkl. Exkursion und

/, Experiment)
@/ Lernziel
« Ich kann verschiedene Jagdtechniken und Atmungsformen von Wasserwanzen erlautern.

Wie sind Wasserwanzen ans Leben im Wasser angepasst?

1. Betrachte die untenstehenden Fotos (a-d) von verschiedenen Wasserwanzen.
Wie heissen diese Tiere und wovon ernahren sie sich? Was fallt dir bei ihrem Kérperbau auf?

Tauscht euch anschliessend zu zweit aus und haltet eure Gedanken stichwortartig fest.




2. Lest den folgenden Text. Wenden alle Arten die gleiche Jagdtechnik an? Wie atmen Wasserwanzen?

=7

Wasserwanzen - faszinierende Jager mit Stechrissel \Z=

Wasserwanzen gehdren zu den Insekten. In der Schweiz sind bislang etwa 60 Arten bekannt. Hierzu zéhlen ver-
schiedene Vertreter der Ruder- und Schwimmwanzen, Riickenschwimmer, Wasserlaufer sowie Skorpions- und
Grundwanzen. Wasserwanzen bewohnen vorzugsweise stehende Gewasser und vereinzelt auch langsam flies-
sende Bache. Mit ihrem einzigartigen Korperbau sind sie perfekt an das Leben im Wasser angepasst und in allen
Zonen eines Gewassers anzutreffen: auf und unter der ufernahen Wasseroberflache, in der Schwimmblattzone,
der Tauchblattzone, am Gewassergrund und im Freiwasser (siehe Illustration «Querschnitt eines Weihers oder
Teichs» — B1b).

Wasserwanzen sind rauberisch und erndhren sich von Insekten und ihren Larven, kleinen Krebstieren (z. B.
Flohkrebs, Wasserassel) sowie anderen wirbellosen Wassertieren, Kaulquappen und Jungfischen. Mit Hilfe ihres
kraftigen Stechriissels (rote Kreise) werden die Beutetiere ausgesaugt. Bei der Jagd werden unterschiedliche
Strategien angewendet: Vertreter der Wasser- und Teichlaufer haben lange Beine mit feinen Harchen, die es ih-
nen erméglichen, sich auf der Wasseroberflache zu bewegen. Riickenschwimmer, Schwimm- und Ruderwanzen
sind ausgezeichnete Schwimmer und flinke Jager. Sie besitzen einen stromlinienférmigen Kérper und ihre Hin-
terbeine sind zu kraftigen Ruderorganen entwickelt. Eine weitere Jagdtechnik findet sich bei unseren zwei Ver-
tretern der Skorpionswanzen. Der Wasserskorpion und die Stabwanze sind Lauerjager und warten gut getarnt
auf ihre Beute. Ihre Vorderbeine sind zu perfekten Fangbeinen umgebildet. Aufgrund ihrer réauberischen Lebens-
weise Ubernehmen Wasserwanzen eine wichtige regulierende Funktion im Nahrungsnetzen unserer Gewasser.
Gleichzeitig werden sie ihrerseits z. B. von Blasshuhn, Teichhuhn oder der Wasserralle gefressen.

Auch bei der Atmung finden sich verschiedene Anpassungen. Wahrend Wasser- und Teichldufer auf dem Was-
ser leben, miissen einige Arten, um Luft zu holen, an die Wasseroberflache schwimmen. Riickenschwimmer (c
und C) nehmen den lebenswichtigen Sauerstoff in charakteristischer Riickenlage auf. Hierzu durchstossen sie
mit ihrer Hinterleibspitze, an welcher sich die Atem6ffnungen befinden, die Wasseroberflache. Im Gegensatz
dazu erfolgt dieses Luftschopfen bei Ruderwanzen tiber den vorderen Korper, wobei der Kopf an der Wasser-
oberflache stark nach vorne gebogen und die Atemluft zwischen Kopf und Brust aufgenommen wird. Eine be-
sondere Atmungsform finden wir beim Wasserskorpion (A) und der Stabwanze (b). Beide Arten verfligen tber
ein langes Atemrohr am Hinterleib, welches sie wie einen Schnorchel benutzen. Grundwanzen miissen gar nicht
auftauchen und nehmen den Sauerstoff direkt aus dem Wasser auf.

Wie bei vielen Arten von Wasserkafern kdnnen auch die meisten Wasserwanzen fliegen. Das ermdglicht ihnen
auch, einen Ortswechsel vorzunehmen, wenn ein Gewasser austrocknet.

(Illustrationen: Harald Cigler) r

S~ g

Wasserskorpion (A) Wasserlaufer (B) Riickenschwimmer (C)

\/\/W

3. Damit ihr die erwa@hnten Arten genauer anschauen kénnt, fiihrt ihr eine Fotosuche im Internet durch.

4. Exkursion: Beobachtet an einer Klassenexkursion die Wasserwanzen in einem Tiimpel, Teich oder
Weiher. Wasserlaufer und Riickenschwimmer sind fast immer vorhanden. Kénnt ihr in den sehr
flachen, ufernahen Bereichen vielleicht auch einen Teichlaufer oder Wasserskorpion entdecken?
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Experiment Oberflachenspannung:
Warum geht der Wasserlaufer nicht unter?

Lernziel Qo0

« Ich kann Vermutungen anstellen und diese anhand eines Experiments tberprifen. o

Auf dem Foto seht ihr einen Wasserlaufer. Dieses bis zu 2 cm grosse
und zu den Wanzen gehorende Insekt habt ihr wahrscheinlich schon y
einmal in einem Teich oder Tiimpel Gbers Wasser gleiten sehen.

Doch wie ist das moglich, ohne dabei einzusinken?

1. Was vermutet ihr: Wieso kann der._Wasserléiufer
libers Wasser laufen? Haltet eure Uberlegungen fest.

2. Durchfiihrung des Experiments: Probiert eine Bliroklammer auf dem Wasser schwimmen zu lassen.

? Materialbedarf: Ein mit Wasser gefiilltes Glas, Biiroklammern
) oder Stecknadeln, Gabel oder Pinzette, Spilmittel.

Fillt ein Glas mit Wasser und wartet kurz.

Setzt nun langsam und vorsichtig eine 3 _’ ..
Biiroklammer (oder Stecknadel) mit einer T )

Gabel (oder Pinzette) waagrecht auf der I."!:"' &
Wasseroberflache ab.

Haltet eure Beobachtungen und Erklarungen fest. } .
Was vermutet ihr: Was passiert, wenn ihr nun | ﬁ
einen Tropfen Spiilmittel ins Glas gebt? w
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3. Uberpriifung eurer Vermutungen, Beobachtungen und Erklarungen:
Schaut euch folgenden Videoclip an und iiberpriift, inwiefern eure Uberlegungen zutreffen.

Wie lauft der Wasserldufer ibers Wasser? - ARD

Fasst die Griinde zusammen, warum ein Wasserlaufer nicht einsinkt.

4. Recherchiert abschliessend im Internet, ob es noch weitere heimische
Tiere gibt, die auf der Wasseroberflache laufen kénnen.

Hinweis an LP:

Der Einstieg kénnte idealerweise

als Beobachtungssequenz an einem
Schulteich, nahegelegenen Tiimpel
oder Weiher durchgefiihrt werden.
Hierbei kénnten die Schiilerinnen
und Schiiler auch Fotos und Videos
von Wasserlaufern aufnehmen.

Da fiir das Experiment nur wenige
Alltagsmaterialien erforderlich sind,
ware es auch denkbar, dieses als
Forschungs-Hausaufgabe umzusetzen.



https://www.ardmediathek.de/video/die-maus/wie-laeuft-der-wasserlaeufer-uebers-wasser/wdr/Y3JpZDovL3dkci5kZS9CZWl0cmFnLTE2YTM0MGZkLWRiZTMtNDY4Mi1hNTMwLTgyZDM0ZDRhYmU0NQ?isChildContent=

WA@VWWWWWVWVWWWWWWWW

Selbstkontrolle Bausteine B2a-B2c 2

1. An bzw. in einem Weiher beobachtest du die abgebildeten Tiere (a-f). Welches sind Wirbeltiere,
welches sind Wirbellose? Welche dieser Tiere leben ausschliesslich im Wasser?

Wirbeltiere:

Wirbellose:

Tiere, die ihr ganzes Leben im Wasser verbringen:

a: Bergmolch

c: Eisvogel | d: Spitzschlammschnecke

e: Grosse Teichmuschel

72



2. Handelt es sich bei der Herbst-Mosaikjungfer um eine Klein- oder Grosslibelle? Begriinde. 2

3. Auf den Makrofotos sind zwei Vetreter unserer Wasserwanzen dargestellt.
a) Wie heissen diese beiden Arten? Wie jagen und atmen sie? Erklare.

b) «Die Fl6he und Wanzen gehdren auch zum Ganzen.» ist ein Ausspruch von Johann Goethe.
Warum sind Wasserwanzen in unserer Natur wichtig? Begriinde.
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3 Wie lassen sich naturnahe und
naturferne Gewasser unterscheiden?

(<)
e o
B3a
/
@ Lernziel
« Ich kann Merkmale von naturnahen und -fernen Gewassern erkennen und beschreiben.

(inkl. Exkursion)

Was sind Merkmale von naturnahen Fliess- und Stillgewassern?

1.a) Wenn ihr ein Fisch (wie diese Asche) wirt, in welchen
Fliessgewdssern (a-d) mdchtet ihr leben? Diskutiert
und notiert die Griinde fiir euren Entscheid.
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b) Betrachtet die Bach-Illustration und diskutiert:
Wie muss ein Fliessgewdsser ausgestaltet sein,
damit es fiir Fische und andere Tiere einen
attraktiven Lebensraum bietet?

c) Tauscht euch anschliessend mit einer anderen
Gruppe aus und versucht gemeinsam, die
Merkmale eines naturnahen Bachs
(Zahlen 1-7) passend zu bezeichnen.




2. Schaut euch den Videclip ® | «Blau und griin - und eng verbunden» - EAWAG et al. an
und lest anschliessend den folgenden Text. Warum sind die Ubergangsbereiche vom Wasser

zum Land wichtig? Was sind Bioindikatoren? §
= ))

Kennzeichen von naturnahen Gewassern Z—

Naturnahe Fliess- und Stillgewasser brauchen genligend Raum und kennzeichnen sich durch eine hohe
Strukturvielfalt. Wie die Illustration auf Seite 75 zeigt, besitzen naturnahe Bache unter anderem einen
schlangelnden Verlauf (=maandrierend), Bereiche mit unterschiedlichen Wassertiefen sowie eine gut
strukturierte Gewassersohle mit einem vielfaltigen Bodensubstrat (z. B. Sand, Kies und grosse Steine).
Entlang der abwechslungsreichen Ufer gibt es einen breiten Randstreifen mit einem natiirlichen Bewuchs
von heimischen Geholzen und Stauden. Da sich viele Tiere nur wahrend bestimmter Entwicklungsstadien
(z. B. als Larve) im Wasser aufhalten, sind unverbaute Ubergangsbereiche und gut erreichbare Landlebens-
raume besonders wichtig. Naturnahe Gewasser enden also nicht an ihrer Uferkante, sondern sind mit
der umgebenden Landschaft gut verzahnt. Im Gegensatz dazu sind naturferne Gewasser begradigt und
befestigt. Die Beschaffenheit ihrer Ufer und des Gewassergrunds wirken sehr kiinstlich und eintonig

und das Gewasserumfeld ist verbaut. Der Einfluss des Menschen spielt deshalb eine zentrale Rolle fiir
den Zustand unserer Gewasser.

Die jeweils vorhandene Vielfalt der Pflanzen, Algen und Tiere ist ein wichtiger Hinweis fir die Qualitat eines
Gewassers. Da viele Wasserlebewesen hohe Anspriiche an ihren Lebensraum stellen und sehr empfindlich
auf Veranderungen (u. a. Sauerstoffgehalt, Belastung durch Schadstoffe) reagieren, werden zur Bestimmung
des Gewasserzustandes bestimmte Zeigerorganismen (Bioindikatoren) verwendet. Hierzu zéhlen z. B. Kiesel-
algen, Wasserpflanzen, wirbellose Wassertiere (Makrozoobenthos) und Fische. So leben beispielweise Stein-
und Kdcherfliegenlarven in sauberen Gewassern, wahrend Schlammréhrenwirmer und Zuckmiickenlarven
auf stark verschmutzte Gewasser hindeuten. Wie Studien zeigen, kommen auch eng an Fliessgewasser
gebundene Vogel wie die Wasseramsel (a) und Gebirgsstelze (b) am haufigsten in Gebieten mit vielen
Gewasserinsekten (Eintags-, Stein- und Kocherfliegen) vor. In unbelasteten, naturnahen Gewassern finden
wir deshalb eine gréssere Artenvielfalt als in naturfernen, belasteten Gewassern.

Gebirgsstelze - vogelwarte.ch

Wasseramsel - vogelwarte.ch

3.a) Was denkt ihr: Warum ist es fiir die Férderung der Artenvielfalt
wichtig, verschiedene Gewasser nebeneinander anzulegen?

b) Betrachtet die beiden Kartenausschnitte auf der rechten Seite (nutzt die QR-Codes oder Links).

c) Diskutiert und haltet eure Uberlegungen fest.
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https://rivermanagement.ch/de/video1
https://www.vogelwarte.ch/de/voegel-der-schweiz/wasseramsel/
https://www.vogelwarte.ch/de/voegel-der-schweiz/gebirgsstelze/
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4. o Exkursion: Erkundet in der Klasse verschiedene Gewasser in eurer Schulgemeinde oder Region.
Uberpriift anhand der beschriebenen Merkmale, ob es sich um naturnahe oder naturfg_rne Gewasser
handelt. Fotografiert die untersuchten Gewasser und haltet eure Ergebnisse auf einer Ubersichts-

karte fest.
? Materialbedarf: Schreibutensilien, Kartenausschnitt, Tablet oder Smartphone). Zur Vorbereitung und
@ Orientierung kénnt ihr die digitale Karte der Schweiz - map.geo.admin.ch nutzen und schauen, welche
Gewasser es in eurer Region gibt.
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https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2592091.41,1221334.87&z=7.083&topic=ech&layers=ch.swisstopo.zeitreihen@year=1864,f;ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,f;ch.bav.haltestellen-oev,f;ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege,f;ch.vbs.schiessanzeigen,f;ch.astra.wanderland-sperrungen_umleitungen,f&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe
https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2592091.41,1221334.87&z=7.083&topic=ech&layers=ch.swisstopo.zeitreihen@year=1864,f;ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,f;ch.bav.haltestellen-oev,f;ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege,f;ch.vbs.schiessanzeigen,f;ch.astra.wanderland-sperrungen_umleitungen,f&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe
https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2760675.32,1206447.66&z=10.333&topic=ech&layers=ch.swisstopo.zeitreihen@year=1864,f;ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,f;ch.bav.haltestellen-oev,f;ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege,f;ch.vbs.schiessanzeigen,f;ch.astra.wanderland-sperrungen_umleitungen,f&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe
https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2760675.32,1206447.66&z=10.333&topic=ech&layers=ch.swisstopo.zeitreihen@year=1864,f;ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,f;ch.bav.haltestellen-oev,f;ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege,f;ch.vbs.schiessanzeigen,f;ch.astra.wanderland-sperrungen_umleitungen,f&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe
https://map.geo.admin.ch/#/map?lang=de&center=2592615.26,1196919.09&z=1.392&topic=ech&layers=ch.bfs.gebaeude_wohnungs_register,f;ch.bav.haltestellen-oev,f;ch.swisstopo.swisstlm3d-wanderwege,f;ch.vbs.schiessanzeigen,f;ch.astra.wanderland-sperrungen_umleitungen,f&bgLayer=ch.swisstopo.pixelkarte-farbe&catalogNodes=485,ech,687,457,688,510

Wodurch sind unsere Gewasser
und ihre biologische Vielfalt bedroht?

Lernziele o
« Ich kann begriinden, durch welche Faktoren unsere Wasserlebensraume gefahrdet sind. @8
« Ich kann am Beispiel der Muscheln die Problematik von eingeschleppten Arten erldutern.

Welche Faktoren beeintrachtigen Gewasser und ihre Lebensgemeinschaften?

1. Betrachtet die Fotos (a-g) und liberlegt durch welche Faktoren unsere Gewésser bedroht sind?
Haltet eure Gedanken stichwortartig fest.
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2.a) Betrachtet die Ubersichtskarte der Schweiz. In welchen Gebieten finden sich natiirliche oder naturnahe
Fliessgewasser (auf der Karte blau eingefarbt)? Wo sind Bache und Fliisse stark beeintrachtigt (rot)?
Diskutiert und haltet eure Gedanken stichwortartig fest.

Oxomorphologischer Zustand der Fliessgewasser
— Nalrhche und satursahe Flessgowinser
e Skark basrthchtcle tiraSiche wrd singedole Flesgewiase:

© BAFU / Kantone

b) Schaut anschliessend den Videoclip: % Wasserqualitat: Wie geht es den Bachen und Fliissen
in der Schweiz? - BAFU. Was sind Hauptursachen fiir den unbefriedigenden Zustand der Fische?
Wie lautet die Zusammenfassung fiir gesunde Fliessgewasser?

Notiert eure Antworten.
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https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?&q=Zustand+der+Schweizer+Gew%c3%a4sser&&mid=376A48AD97F9EF04681E376A48AD97F9EF04681E&mmscn=mtsc&aps=101&FORM=VRDGAR
https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?&q=Zustand+der+Schweizer+Gew%c3%a4sser&&mid=376A48AD97F9EF04681E376A48AD97F9EF04681E&mmscn=mtsc&aps=101&FORM=VRDGAR
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3. Lest den Kurztext zu gebietsfremden Muschelarten und schaut euch anschliessend die Videos und Karten an.
Wie gelangten diese Tiere in die Schweiz? Welche Probleme verursachen sie? Notiert eure Antworten.

«Gebietsfremde Muschelarten breiten sich aus!»

Neben den rund 35 heimischen Muschelarten Videos: Schweiz aktuell - Invasion der
kommen in Schweizer Seen und Flissen heute [y endermuschel-Play SRE und Quagga-

X ) muschelplage in Schweizer Gewassern - SRF
auch weitere eingeschleppte Muschelarten vor.

Diese verdrangen unsere heimischen Muscheln
(z. B. Teich- oder Bachmuscheln) durch Nahrungs- @ Verbreitungskarten (info fauna):
konkurrenz. Die Wandermuschel (auch Zebra- (4N Wandermuschel und Quaggamuschel

muschel genannt) wurde in den 1960er Jahren
eingeschleppt, wahrend die Erstnachweise der
Kdrbchenmuschel nach dem Jahr 2000 und der
Quaggamuschel ab 2014 erfolgten. Diese gebiets-
fremden Arten wurden Uber den Schiffsverkehr
bzw. den Transport von Freizeitbooten als «blinde
Passagiere» eingeschleppt und breiteten sich seit-
her explosionsartig aus. Die Quagga- und die Wan-
dermuschel wachsen gerne auf harten Oberflachen
wie z. B. Bootsriimpfen, Wasserleitungen oder
Ansaugrohren von Kiihlsystemen und kénnen
diese verstopfen. Dies verursacht hohe
Unterhaltskosten.

Foto: Unsere heimischen Bach- und Teichmuscheln
(wie diese Grosse Teichmuschel) sind durch
die Ausbreitung von invasiven Muscheln
(Zeichnung = Quaggamuscheln) geféhrdet.
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https://www.srf.ch/play/tv/schweiz-aktuell/video/invasion-der-wandermuschel?urn=urn:srf:video:195cd6b9-1b7a-413b-9994-27df86c965b8
https://www.srf.ch/play/tv/schweiz-aktuell/video/invasion-der-wandermuschel?urn=urn:srf:video:195cd6b9-1b7a-413b-9994-27df86c965b8
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/quaggamuschelplage-in-schweizer-gewaesser?urn=urn:srf:video:04df8665-fe58-4b21-8570-9892e087095d
https://www.srf.ch/play/tv/tagesschau/video/quaggamuschelplage-in-schweizer-gewaesser?urn=urn:srf:video:04df8665-fe58-4b21-8570-9892e087095d
https://lepus.infofauna.ch/carto/8347
https://lepus.infofauna.ch/carto/8377

4. Lest den folgenden Text und fasst stichwortartig in der untenstehenden Grafik zusammen,
durch welche Hauptfaktoren unsere Gewasser beeintrachtigt werden.

=5

Unsere Wasserlebensrdume und ihre pflanzlichen und tierischen Bewohner stehen unter Druck. Zum Schutz
vor Uberschwemmungen, fiir die Gewinnung von Landwirtschafts- und Siedlungsflachen sowie die Strom-
produktion durch Wasserkraft wurden in den letzten 200 Jahren viele Fliessgewéasser der Schweiz begra-
digt, verbaut und von der Umgebung abgeschnitten. Im Siedlungsraum wurden viele Gewasser in unterirdi-
sche Rohre verbannt. Diese massiven Eingriffe haben viele Flisse und Bache zu einténigen, strukturlosen
Betongerinnen gemacht und das Gewassernetz hat sich grundlegend verandert. Viele Feuchtgebiete wurden
mittels Grében und Drainagen entwassert und Kleingewasser trockengelegt. So verschwanden zahlreiche
Tiere und Pflanzen. Nur noch sehr wenige Bache und Fliisse kdnnen heute ungehindert durch unsere Land-
schaft fliessen und sich natrlich entfalten.

Unsere Gewasser - empfindliche
und bedrohte Okosysteme

Obwohl sich die Wasserqualitat in den letzten Jahrzehnten durch effektivere Kléranlagen verbessert hat,
sind immer noch viele Gewasser durch die Einleitung von Abwé&ssern und Mikroverunreinigungen (z. B. der
Industrie) oder Schadstoffeintrédge aus der Landwirtschaft (u. a. Dlinge- und Pflanzenschutzmittel) beein-
trachtigt. Kleine Gewasser in landwirtschaftlichen Gebieten sind besonders betroffen, da in diesen aufgrund
ihrer geringen Wassermenge die Schadstoffe kaum verdiinnt werden und haufig auch Pufferzonen mit Griin-
streifen ums Gewasser fehlen. Auch die negativen Auswirkungen der Wasserkraftnutzung (u. a. Wander-
hindernisse durch Querbauwerke und Restwasserproblematik) sind ein Problem. Zudem ist in den letzten
Jahren aufgrund des Klimawandels die Temperatur in vielen Gewassern deutlich angestiegen. Die saisonale
Verteilung des Grundwasserstandes und der Wassermengen in unseren Flissen und Seen hat sich ebenfalls
verandert. Wasserlebewesen sind vom Klimawandel deshalb besonders betroffen. Mit zunehmender Was-
sertemperatur reduziert sich der lebensnotwendige Sauerstoff-Anteil und durch l&ngere Trockenperioden
kdnnen Gewdsser ganz austrocknen. Auch die Konsum- und Wegwerfgesellschaft hinterldsst durch achtlo-
ses Wegwerfen von Abfall ihre Spuren. In den letzten Jahrzehnten haben sich an und in den Schweizer Seen
und Flissen auch verschiedene gebietsfremde Pflanzen und Tiere ausgebreitet. Diese Arten beeinflussen die
Lebensgemeinschaft nachweislich negativ.

Beeintrachtigung
von Fliess- und
Stillgewdssern




632 Revitalisierung - unsere Gewasser wiederbeleben

1 Lektion

/ Lernziel
@ « Ich kann begriinden, warum die Wiederherstellung (Revitalisierung) von naturnahen Q0

Gewassern wichtig ist und warum davon auch der Mensch profitiert. &

Welche Ziele werden mit der Revitalisierung von Gewassern verfolgt?

1. Schaut euch die beiden Videoclips ® | Projekt «Lebendiger Dorfbach» (Aqua Viva) und
Projekt «Fluss Freil» - Hindernisland Schweiz (Aqua Viva) an und beantwortet folgende Fragen:

- Wie viel Prozent des Gewassernetzes in der Schweiz
machen die kleineren Gewasser aus?

« Was soll mit Revitalisierungen erreicht werden?
« Wie viele Flusshindernisse gibt es ungefahr in der Schweiz?

2. a) Auf den Bildern a-f ist ein Beispiel einer Revitalisierung dargestellt.
Versucht, die Fotos in der richtigen Reihenfolge zu ordnen und
zu beschreiben. Was kénnte das Ziel der Massnahme
«Elefantenfuss» (Bild d und e) sein?

BEISPIEL EINER REVITALISIERUNG

«Elefantenfuss»
Bruchsteine mit Kies
Uberschttet. Asthaufen
an Béschung.

Gerader, strukturloser Gerader, strukturloser
Gewasserverlauf. Trapezprofil Gewasserverlauf. Kaum
mit gepflasterter Boschung. Ufergehodlze.
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https://www.youtube.com/watch?v=9DDNTwl0N20
https://www.youtube.com/watch?v=rVbOMuyWzDo&t=8s

Bruchsteine mit Kies

3. Tauscht eure Antworten und Uberlegungen zu den
Aufgaben 1 und 2 mit einer anderen Gruppe aus.

4. Exkursion: Schaut euch in der Klasse
zusammen mit einer zustandigen Fach-
person (z. B. Vertreter der Gemeinde,
Planungsbiiro, Fischereiaufseher) ein
umgesetztes Revitalisierungsprojekt in
eurer Schulgemeinde oder Region an.
Wie sieht das Gewasser heute und wie
sah es vor der Revitalisierung aus? Was
fallt euch auf, was wurde verandert?

Materialbedarf: Schreibutensilien

Merke o)

Mit sogenannten Revitalisierungen wird versucht,
unsere beeintrachtigten Gewasser wieder natur-
naher zu gestalten. Es geht vor allem darum, die
strukturelle Vielfalt und natiirliche Dynamik wie-
derherzustellen und unsere Gewasser besser mit
ihrem Umfeld zu vernetzen. Von dieser Wiederbele-
bung profitieren nicht nur Tiere und Pflanzen, son-
dern auch wir Menschen. Naturnahe Gewasser mit
geniigend Entfaltungsraum kénnen grosse Wasser-
mengen (z. B. bei Starkniederschlagen) aufnehmen
und damit Uberschwemmungen vorbeugen. Sie
leisten deshalb einen wichtigen Beitrag zum Hoch-
wasserschutz. Intakte Gewasser beleben unser
Landschaftsbild und sind auch attraktive Orte der
Naherholung. Zudem speisen sie einen Teil unseres
Grundwassers und tragen im Siedlungsraum zur
Verbesserung des Mikroklimas bei.

Bei der Planung von Revitalisierungsprojekten ist
es wichtig, Ziele zu setzen, die aufgrund der 6rt-
lichen Gegebenheiten und Einschrankungen (z. B.
vorhandene Verkehrswege, Siedlungen, landwirt-
schaftliche Nutzung) auch umsetzbar sind. Neben
grossflachigen Umsetzungen leisten auch kleinere,
raumlich begrenzte Massnahmen (z. B. an einzelnen
Gewasserabschnitten) einen wichtigen Beitrag, den
Zustand unserer Gewasser zu verbessern.

«Elefantenfuss»,

Uberschittet.

Neue Trockenmauer
an Bachbdschung. Erste
Strauchpflanzungen
(rote Pfahle).

V_gerénderter Gewasserverlauf.
Uppiger Boschungsbewuchs.
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Selbstkontrolle Bausteine B3a-B3c 2

1. Handelt es sich beim abgebildeten
Fliessgewdsser um ein naturnahes oder
naturfernes Gewdasser? Begriinde.

2. Auf einer Exkursion entlang eines Bachs kannst du mehrere Individuen von dieser Vogelart
beobachten. Um welchen Vogel handelt es sich und warum deutet seine Anwesenheit auf ein
naturnahes Gewasser hin?
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3. Wiederbelebte (revitalisierte) Gewasser sind
nicht nur wichtige Lebensraume fiir zahl-
reiche Pflanzen und Tiere, sondern auch eine
Bereicherung fiir uns Menschen. Warum
profitieren auch wir davon? Begriinde.
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Losungen zu den Lernbausteinen B1

%> o Stehende Gewasser - vom Tiimpel bis zum See —> Hintergrundinfos siehe S. 10-13
Bla

- Aufgabe 1: Die verschiedenen Gewasser unterscheiden sich v. a. beziiglich Grésse, Wassertiefe, Stand-
ort und Vegetation. a=Weiher, b=Gartenteich, c=Pflitzen, d=Stausee, e=See, f=Alptimpel

- Aufgabe 2: 1=Pfltze, 2=Tuimpel, 3=Teich, 4=Weiher, 5=See, 7=Stausee

o 2 Was wichst an und in Weihern und Teichen? —> Hintergrundinfos siehe S. 1719
B1b

- Aufgabe 1+2: Die Zusammensetzung der Vegetation vom Uferbereich ins offene Wasser verandert sich
aufgrund der unterschiedlichen Standortfaktoren (u. a. Wassertiefe, Licht- und Nahrstoff-
verhaltnissen).

A=Rohrichtzone (Schilf, Rohrkolben, Binsen, Froschléffelgewachse),
B=Schwimmblattzone (Weisse Seerose, Gelbe Teichrose, Schwimmendes Laichkraut)
C=Tauchblattzone (Laichkraut- und Tausenblattarten, Armleuchteralgen)

« Aufgabe 3: 1=Binsengewachse, 2=Froschléffel, 3=Schilfrohr, 4=Rohrkolben,
5=Schwimmendes Laichkraut, 6=Weisse Seerose, 7=Armleuchteralge

5°% Warum ist die Vegetation von Gewassern wichtig fiir die Tierwelt?

Bic - Aufgabe 1+2: Auf den Fotos sind u. a. Ufergehdlze (Bdume und Straucher), eine lppige Hochstaudenflur
(b), Wasser- und Unterwasserpflanzen und Totholz im Wasser zu erkennen. Gewasser-
bewohnende Tiere haben unterschiedliche Anspriiche an den Lebensraum und die vor-
handene Vegetation. Eine vielfaltige Vegetation im Gewasser, am Gewasserrand und der
naheren Umgebung erfiillt deshalb eine Schlisselfunktion fiir eine artenreiche Tierwelt.

« Beschriftung 1=Deckung und Schutz, 2=Nahrung (fiir pflanzenfressende Arten),
der Grafik: 3=Fortpflanzung (Brutstatte/Eiablage und Kinderstube),
4=Sauerstoffproduktion, 5=Beschattung und Mikroklima

v
@ Selbstkontrolle

« Aufgabe 1: Pflitzen (links) bilden sich z. B. nach starken Niederschlagen und sind sehr kurzlebige Kleinstge-
wasser. Sie trocknen haufig schon nach wenigen Tagen aus. Teiche (rechts) wie dieser Fisch-
teich sind kiinstlich vom Menschen angelegte Gewasser. Sie flihren dauerhaft Wasser und ihr
Wasserstand kann oft durch Zu- oder Abfliisse reguliert werden.

« Aufgabe 2: Tumpel sind flache Kleingewasser. Aufgrund der geringen Tiefe kénnen sich diese kleinen
Wasserfldchen rasch erwarmen und zeitweise austrocknen. Diese starken Wasserstand- und
Temperaturschwankungen verunméglichen Fischen ein Uberleben. Auch Seerosen bendtigen
ein Gewasser mit gentigend Tiefe (z. B. Teich, Weiher, See) und einem dauerhaften Wasserstand.

« Aufgabe 3: Rohrkolben. Sie sind (wie u. a. auch das Schilf) typische Pflanzen der Réhrichtzone.

« Aufgabe 4: Aussage a) ist falsch. In sehr tiefen Seen wachsen am Gewasserboden keine Pflanzen, da das
Licht nicht bis nach unten vordringt.
Aussage b) ist falsch. Meistens sind die Ufer von Stauseen hart verbaut und aufgrund des
schwankenden Wasserstandes findet sich dort keine tppige Pflanzenwelt.

- Aufgabe 5: Die Vegetation am und im Gewasser bildet eine wichtige Lebensgrundlage fiir zahlreiche
Tiere. Sie bietet Deckung und Schutz, Nahrung, Sauerstoff, ermoglicht Beschattung und

88 ein angenehmes Mikroklima und dient zur Fortpflanzung und als Kinderstube.



Losungen zu den Lernbausteinen B2

5% Welche Tiere leben an und in unseren Gewassern?
B2a - Aufgabe 1: Hinweise zu moglichen Tieren in der Tabelle: Wasserspinne (Wirbellose, 8 Beine),

Frésche, Kroten, Molche (Wirbeltiere, 4 Beine), Ringelnatter (Wirbeltier, keine Beine),
Europaische Sumpfschildkrote (Wirbeltier, 4 Beine), Wasservégel (Wirbeltiere, 2 Beine),
Saugetiere (z. B. Biber, Fischotter, Iltis, Wasserspitzmaus, Wirbeltiere, 4 Beine),

Fische (Wirbeltiere, meist 7 Flossen), Wasserfledermaus (Wirbeltiere, 2 Beine) usw.

S o Libellen - was fliegt denn da?
B2b P A | .
- Aufgabe 1: Siehe Hinweise in Textgrafik Seite 65.

5 s S Wasserwanzen - Insekten mit Stechriissel
B2c - Aufgabe 1+2: a=Wasserlaufer, b=Stabwanze, c=Riickenschwimmer, d=Teichlaufer.

! Hinweise zur Erndhrung, dem Kdrperbau sowie den verschiedenen

Atmungs- und Jagdformen siehe Text Seite 69.

v

@ Selbstkontrolle

« Aufgabe 1: Wirbeltiere sind A, B, C; Wirbellose sind D, E, F und Tiere, die ihr ganzes Leben im Wasser
verbringen, sind B, D, E.

- Aufgabe 2: Es ist eine Grosslibelle — siehe Unterscheidungsmerkmale Seite 29.

« Aufgabe 3a: Rickenschwimmer (hé@ngt sich zur Sauerstoffaufnahme mit Hinterleib an Wasseroberflache und
ist aufgrund des stromlinienférmigen Korpers und den kraftigen, langen Hinter-/Ruderbeinen
ein flinker Jager); Stabwanze (langes Atemrohr; Lauerjager mit perfekten Fangbeinen).

« Aufgabe 3b: Wasserwanzen sind ein wichtiger Bestandteil des aquatischen Nahrungsnetzes. Als Rauber

lbernehmen sie eine wichtige regulierende Funktion und sind ihrerseits Nahrung fiir andere
Tiere (u. a. Wasservogel und Fische).
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Losungen zu den Lernbausteinen B3

%> o Wie lassen sich naturnahe und naturferne Gewasser unterscheiden? —> Hintergrundinfos siehe S. 39-41
und Illustration S. 20-21

B3a

- Aufgabe 1a:  Fiir Fische geeignet sind die Gewasser a und d. Es handelt sich um zwei revitalisierte,
naturnahe Bachabschnitte (u. a. mdandrierender Verlauf, verschiedene Wassertiefen und
Bereiche mit unterschiedlicher Fliessgeschwindigkeit, abwechslungsreiche Uferbereiche
mit nattrlichem Bewuchs). In diesen beiden Bachen leben u. a. Bach- und Regenbogen-
forelle, Asche, Groppe, Elritze, Débel und Hecht. Gewasser b ist naturfern, begradigt und
strukturarm, besitzt eine befestigte Sohle und keine uferbegleitenden Gehdlze. Gewasser
d ist naturfern mit massiven Querverbauungen, die von Fischen nicht durchwandert wer-
den kénnen (Wanderhindernis).

- Aufgabe 1b:  Strukturreich mit vielfaltigen Kleinlebensrdumen unter und tber Wasser, bestockte Ufer-
bereiche, gute Vernetzung mit dem Gewasserumfeld.

« Aufgabe 1c:  1a/b=unterschiedliche Wassertiefen mit flachen und tiefen Zonen, 2=gut strukturierte
Gewadssersohle mit vielfaltigem Bodensubstrat (Sand, Kies, grosse Steine und Falllaub),
3=Versteck/Unterstand fir Tiere, 4=Totholz, 5=abwechslungsreiche Ufer mit Buchten
und offenen Kies- und Sandflachen, 6=beidseitiger, natirlicher Bewuchs mit Gehdlzen,
7=schlangelnder Verlauf

- Aufgabe 2: siehe Informationen im Text. An den Uferbereichen von fliessenden und stehenden Gewas-
sern treffen wasser- und landbewohnende Tier- und Pflanzenarten zusammen. In struktur-
reichen Ubergangsbereichen findet sich deshalb ein spannendes Artenspektrum. Breite
Gewasserrandstreifen Gibernehmen zudem eine wichtige Pufferfunktion gegeniiber landwirt-
schaftlicher Umgebungsfldchen (Verringerung des Eintrags von Pestiziden und Néhrstoffen).

- Aufgabe 3: Die verschiedenen wassergebundenen Pflanzen- und Tierarten haben unterschiedliche
Lebensraumanspriiche und Praferenzen. Je nach Standortbedingungen (z. B. Besonnung,
Bestockungsgrad, Gewassergrdsse und -tiefe) findet sich ein unterschiedliches Arten-
spektrum. Durch ein Nebeneinander verschiedener Gewassertypen entsteht ein dichtes
Netz mit einem vielfaltigen Lebensraumangebot. Dieser rdumliche Verbund verschiedener
Gewasser bildet eine wichtige Grundlage fiir die Férderung der biologischen Vielfalt.

§°%,, Wodurch sind unsere Gewésser und ihre biologische Vielfalt bedroht? = I Al SR 5 29 5
und S. 25 (Invasive Muschelarten)
- Aufgabe 1: Die exemplarischen Fotos zeigen a=Wasserverschmutzung (Abwasser), b=Abfall/Littering,
c=Wasserkraft (Restwasserproblematik und Wanderhindernis), d=Klimawandel (Austrock-
nung nach Trocken-/Hitzeperiode), e=Verbauung und Zerschneidung, f=Wasserkraft,
g=Verbauung (Eindolung).

. Aufgabe 2a:  Wie die nationale Ubersichtskarte verdeutlicht, sind viele Fliessgewé&sser in einem unbefrie-
digenden Zustand. Vor allem die Unter- und Mittelldufe sind stark beeintrachtigt, wéhrend
ihre Oberlaufe (> 1200 m) und Zufliisse noch relativ naturnah sind.

- Aufgabe 2b: Hauptursachen fiir den unbefriedigenden Zustand der Fischbestdnde sind v. a. Auswirkun-
gen menschlicher Aktivitdten wie Stoffeintrage, Gewasserverbauungen und Wasserkraft-
nutzung. Auch bei den Kleinst- und Kleinorgansimen in Gewassern finden sich negative
Messwerte, was sich ebenfalls auf die Fische auswirkt, da diese Organismen eine wichtige
Nahrungsquelle darstellen. Fazit: Gesunde Fliessgewdsser brauchen sauberes Wasser,
eine ausreichende Wasserfiihrung und mehr Raum!
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B3b - Aufgabe 3:

- Aufgabe 4:

> Revitalisierung - unsere Gewasser wiederbeleben

B3c - Aufgabe 1:

- Aufgabe 2:
v

@ Selbstkontrolle
- Aufgabe 1:

« Aufgabe 2:

« Aufgabe 3:

Die Tiere gelangten lber den Schiffsverkehr (Rheinschiffe) und den Transport von Freizeit-

booten in die Schweiz. Probleme: explosionsartige Ausbreitung in kurzer Zeit mit heute sehr
grossen Bestanden (grosse Muschelbanke); Verdrangung der heimischen Muschelarten, aber
auch indirekte Nahrungskonkurrenten von Fischen; Verursachen von Schaden/Verstopfungen

bei technischen Anlagen (z. B. Wasserleitungen fiir Trinkwasser, Ansaugrohre von Kiihlsys-
temen) und hohen Wartungskosten; Mehraufwand bei der Bootspflege (Boote miissen am
Unterboden viel haufiger gereinigt werden); die messerscharfen Schalen sind zudem sehr
unangenehm fiir Badegaste.

Beschriftung der Grafik siehe S. 36.

Rund 75 %. Durch Revitalisierungen soll unseren Gewadssern Raum zuriickgegeben und eine
natirliche Dynamik ermdglicht werden. Die Gewasser sind dabei so zu gestalten, dass sich

Tiere und Pflanzen wohl fiihlen und auch wir Menschen die Gewasser zur Erholung nutzen
kénnen. Die Schweizer Fliisse zahlen zu den am meisten verbauten Gewassern in Europa.

—> Hintergrundinfos siehe S. 38-39

Mehrere hunderttausend Hindernisse (wie Schwellen und Wehre) zerschneiden den Lebens-
raum vieler Wassertiere, v. a. von Fischen. Der Rlickbau dieser Hindernisse ist deshalb eine
wichtige Massnahme zur Forderung der Durchgangigkeit dieser Gewasser und ihrer biologi-

schen Vielfalt.

Chronologische Fotoreihenfolge b, a, d, e, f, c. Ziel der Massnahme «Elefantenfuss» ist es,

die Strémung zu veréndern sowie zwischen den grossen Bruchsteinen im Wasser Verstecke

flr Fische und Krebse anzubieten.

Es handelt sich um ein naturfernes, stark kanalisiertes Gewasser mit verbauter Sohle und Sei-
tenwanden. Das Gewasser besitzt keinerlei Strukturen, kein Bodensubstrat. Im Gewasser und
am Gewasserrand kénnen keine Pflanzen wachsen. Die steilen Seitenwande verhindern Tieren
einen Zu- und Ausstieg.

Es handelt sich um die Wasseramsel. Das individuenreiche Vorkommen dieser Zeigerart
(Bioindikator) ist ein Hinweis auf ein intaktes (unbelastetes), insektenreiches Gewasser.

Naturnahe Gewasser mit genligend Entfaltungsraum kénnen grosse Wassermengen (z. B.

bei Starkniederschlagen) aufnehmen und damit Uberschwemmungen vorbeugen. Sie leisten
deshalb einen wichtigen Beitrag zum Hochwasserschutz. Intakte Gewasser beleben unser
Landschaftsbild und sind auch attraktive Orte der Naherholung. Zudem liefern sie wertvolles
Trinkwasser und verbessern das Mikroklima im Siedlungsraum (= Abkiihlung im Sommer).
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Kopiervorlagen

e
fliessend, Wasser
e __— transportierend — = Ssscesaa

sehr kleines

Fliessgewasser kinstlich angelegt zur

Ent- oder Bewasserung

i -
kleines —
Fliessgewasser kiinstlich angelegter
oder verdnderter
- - Wasserweg
r Fy
o SEEED
grosses
Fliessgewasser sehr grosses
Fliessgewdsser, miindet
ins Meer

e

stehend, Wasser

speichernd ~ ——« v
sehr kurzlebiges .

grosses, kiinstliches
Kleinstgewasser / Gewasser
Klemgewasser, das M
zeitweise austrocknet grosses Gewasser mit Tiefen-
schicht und Temperaturschichtung

kunstllches Gewasser

mit geringer Tiefe Gewe?sser mit geringer
und regulierbar Tiefe, ohne Zu-
und Abfluss
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1a/b flache und tiefere Zonen 4 Totholz A Weide

2 steinig, sandiger Bachgrund mit grésseren 5 abwechslungsreiche Ufer B Sumpfdotterblume
und kleineren Steinen und Falllaub. mit Buchten und offenen
Kies- und Sandflachen ¢ Blutweiderich
3  Verstecke/Unterstand (z. B. fiir Fische) s JenichsmitGenszen

Médesiiss
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Kleinlibelle

Grosslibelle

Larve

Fluginsekt
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Wasserverschmutzung
(Belastung durch Abwasser,
Mikroverunreinigungen,

Schadstoffe und
Diingerriickstande)

Verbauung und Zerschneidung
(unnatirliches Flussbett, feh-

lende Dynamik und Uber-
gangsbereiche, mangeln-
de Vernetzung)

B S
Beeintréchtigung \:/-
Wasserkraftnutzung von Fliess- und Klimawandel
i a u. a. steigende Wassertempe-
(Wanderhindernisse, Stillgewéssern ( g P

raturen, langere Trockenperi-
oden, Gletscherschwund,
Wasserknappheit im
Sommer)

Restwasserproblematik,
Abflussschwankungen)

WY,
3N

(

SRS~
==

0,

\/éx\f

Abfall
(illegale Entsorgung
von Mill, achtloses
Wegwerfen)

Invasive Arten
(Stérung und Schéadigung
bestehender Lebens-
gemeinschaften)

Beeintrachtigung
von Fliess- und

Stillgewassern

/«7/\

<<
(

W
“
(4
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Uber den Autor

Prof. Dr. Dr. Jiirgen Kiihnis, ist Sportwissenschaftler, Okologe
und Umweltpadagoge. Seit 2006 lehrt und forscht er an der
PH Schwyz. Zu seinen Arbeitsschwerpunkten zdhlen die Um-
weltbildung und Bildung fiir nachhaltige Entwicklung sowie
das Draussenlernen. In diesen Themfeldern ist er auch in der
Weiterbildung von Lehrpersonen und Schulhausteams tatig.

= Als Experte fiir Biodiversitatsbildung hat er in den letzten

». Jahren verschiedene padagogische Dossiers fiir Lehrpersonen
(u. a. zu den Lebensraumen Wiese, Wald und Moore) ausge-
arbeitet. Im Rahmen seiner naturkundlichen Forschungsprojek- |
te hat er zahlreiche Studien zu Amphibien und Reptilien in der
Ost- und Zentralschweiz sowie in Liechtenstein durchgefiihrt.

Fiir sein langjahriges Engagement fiir unsere Natur und Umwelt o

wurde er im Jahr 2000 mit dem Binding-Preis fiir Natur- und
Umweltschutz und 2012 mit dem Ostschweizer Umweltpreis
ausgezeichnet.
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